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Eco-Solvent Dijital Bask1

3 Y1l Baski1 Solmama Garantisi, Giinliik 1000 m? Baski Kapasitesi
Canli Dogru Renk Kalibrasyonu Folyo, Oneway Vision, Kumlama,
Branda, Mesh Branda, Kagit, Canvas gibi materyallere baski

Uv Dijital Baski SM onlly

BFLF ARESIVE PVE FILMS

10 Y1l Baski Solmama Garantisi, Giinliikk 100 m? Baski1 Kapasitesi
Canli Dogru Renk Kalibrasyonu Folyo, Oneway Vision, Kumlama,
Branda, Mesh Branda, Kagit, Canvas gibi materyallere baski

Lazer Kesim

100 X160 Cm Kesim Alani, Hizl1 Calisma Giicii, Hassas Ve Verimli, Pleksi, Ahsap,
Mdf, Kontrplak, Deri, Kumas, Kagit, Karton, Akrilik, Plastik, Pvc, Kaucuk, Kece, Cam Elyafi, Tekstil,
Polikarbonat, Laminat, Strafor gibi malzemeleri keser

Cnc Kesim

170 X 600 Calisma Alani, Hizl1 ve Kararli Hizlarda Uretim, Kesme, Oyma, Derz, Cizme,
Ahsap, Mdf, Kontrplak, Pleksi, Akrilik, Aluminyum, Bakair,
Piring, Pvc, Laminat, Polikarbonat gibi malzemeleri isler




ISIKLI TABELA | LED TABELA

ISIKSIZ TABELA | ISG LEVHALARI
KUTU HARF | FENER TABELA

NEON TABELA | TOTEM

Biz Kimiz?
Yeni Creative Reklam Teknolgji Ltd. Sti.

Izmir Kemalpasa'da hizmet veren, reklamciik ve dijital baski sekterande yenilikgi cozumler sunan bir firmadir

Tabela, diital baski, lazer kesim, uv baski ve agk hava reklam uygulamalan giki bircok alanda kdliteli tretim ve mugteri memnuniyetini oncelik
edinen bir anlayisla caligiyoruz.

Sektordeki deneyimimizi modern feknolaji ve yaraticr fikirlerle birlegtirerek, her praje icin en iyi cozumleri sunmayr hedefliyoruz.

Tsimize duydugumuz tutku, detaylara verdigimiz ®nem ve zamaninda teslimat ikemiz, bizi tercih eden musterierimizin
guvenini kazanmamizi saglamistir

Hizmetlerimiz: Dijital baski ve uv baski gozumleri, Lazer kesim ve cnc kesim hizmetleri, fabela ve agk hava reklam urunleri dretimi,
ozel fasarm ve kigisellegtirilmis projeler

Yaratichgmiz ve feknolgjik altyapimizla hem bireysel hem de kurumsal musterilerimize yenilikgi ve
estetik gozumler sunuyoruz.

Lo Guclu ekip ruhumuzla sadece bir tedarikgi degil, ayni zamanda i ortaklarinzdan kiri olmay! hedefliyoruz.
Yeni Creative ile yaratici projelere imza atmak igin dogru yerdesiniz.

: * Vil le

www.yenicreative.com.ir




EDITOR

GENEL YAYIN YONETMENI / EDITOR
MERVE CAKICI

DEGERLI OKURLARIMIZ;
Bu dergi, yerelden yola ¢ikip insani merkeze alan bir anlat1 kurma niyetiyle hazirlandi.

Yasadigimiz cevrede olup bitenleri aktarirken, herkesin kendinden bir satir bulabilecegi
ortak duygulara ve meselelere de yer veriyoruz.

Ciinkii baz1 hikayeler bir mahallede baglar, ama herkese dokunur.
Bu sayida da hem yakin olani hem ortak olani bir arada sunmaya caligtik.

Keyifli okumalar.

EDITOR
ESRA TURGAY

DEGERLI OKURLARIMIZ,

Bu sayida, farkli konular: bir araya getirirken editoryal siirecte dengeyi ve akisi1 6n planda
tuttuk. Yazi ve roportajlari, okurun rahatca takip edebilecegi bir biitiinliik icinde sunmay1
amacladik.

Emegi gecen tiim yazarlarimiza tesekkiir ediyor, bu sayinin sizlere keyifli ve verimli bir
okuma deneyimi sunmasini diliyorum.

Saygilarimla.
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BILGI GUGTUR DONEMI BITT!:
ISVEREN iCiN ARTIK DOGRU
BILGi GUCTUR!

Dijital Medya Okuryazarligi
Dijital medya okuryazarligi, gu-
numuzde yalnizca bir beceri de-
gil, hayatta kalma stratejisi haline
gelmistir. Sosyal medya, haber si-
teleri, bloglar, podcast’ler ve algo-
ritmalarla sekillenen dijital dun-
yada icerik Uretimi sinirsiz ama
guvenilir bilgiye erisim gittikce
karmasiklasiyor. Bu nedenle di-
jital medya okuryazarligi; bireyin
sadece djjital araclar1 kullanma-
sin1 degil, icerigi sorgulamasini,
dogruyu yanlistan ayirmasini ve
dijital etik bilinciyle hareket et-
mesini saglar.

Bu yetkinlik, bireyleri dijital dtin-
yanin pasif ttketicileri olmaktan
cikarir, aktif ve bilincli katilimci-

lar1 haline getirir. Ve bu yalnizca
bireylerin degil, sirketlerin ve is-
verenlerin de basarisini dogru-
dan etkileyen bir durumdur.
Okuryazarlik Erken Yasta
Baslamal1

Dijital medya okuryazarliginin ka-
zandirilmasi, yalnizca is hayatina
adim attiktan sonra verilen birkac
seminerle mUmkuin degildir. Bu
bilin¢, cocukluk cagindan itiba-
ren egitim sistemine entegre
edilmelidir.

Ogrencilerin  dijital kaynaklar
kullanirken elestirel distiinme ye-
tenegi gelistirmesi, bilgiye ulas-
manin degil, bilgiyi dogru yonet-
menin 6nemini kavramasi gerekir.
Bu sekilde yetisen bireyler, ileride

is hayatinda yalnizca teknolojiye
hakim degil, dijital sorumlulugu
olan, farkindalik duzeyi yuksek
calisanlar ve yoneticiler haline ge-
lecektir.

Isverenlerin, gelecegin is glicl-
ne yatirim yaparken bu bilincle
hareket etmesi gerekir. Sadece
teknolojik altyapiya degil, dijital
okuryazar bireylerin gelisimi-
ne yatirnm yapmak, kurumlarin
uzun vadeli basarisi icin stratejik
bir zorunluluktur.

Geleneksel Diisiince Bicimi ile
Dijital Gerceklik Catisiyor

Ne yazik ki hala bircok isveren, di-
jital medya okuryazarligini yltizey-
sel bir sosyal medya becerisi ola-
rak godriyor. Bazilari bu kavrami
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“genclerin isi”, “pazarlamacilarin
alan1” ya da “gereksiz karmasa”
olarak tanimlayabiliyor. Oysa bu
yaklasim, sirketi buiytk bir dijital
korltge surukltyor.

Geleneksel isveren anlayisi,
Urtn ve hizmet kalitesini merkeze
alirken, dijital alginin etkisini géz
ardi ediyor. Oysa giiniimuizde bir
markanin degeri, yalnizca yaptig
isle degil, dijital diinyada nasil
algilandigiyla da 6l¢tiltiyor.
Yanlis bir dijital icerik, tek bir ca-
lisanin bilingsiz paylasimi ya da
dogrulanmamis bir bilgiye dayali
yonetim karari; yillarca insa edi-
len itibar1 saniyeler icinde sarsa-
bilir. Bu nedenle isverenlerin artik
sadece Uretimi degil, bilgiyi nasil
yonettiklerini de sorgulamalar:
gerekiyor.

Bilgi Kirliligi ve Kriz Yonetimi
Internetin bilgiyle dolu oldugu al-
gis1, gercekleri cogu zaman golge-
de birakiyor. Yapay zeka destekli
icerikler, derin sahtecilikler (deep-
fake), maniptilasyona acgik sosyal
medya algoritmalari, isverenlerin
sadece teknik degil, bilissel ve
etik farkindalik gelistirmesini
de gerektiriyor.

Bilgi kirliliginin ortasinda, kriz an-
larinda dogru refleksi gosterebil-
mek icin isverenlerin dijital med-
ya okuryazarligina sahip olmalari
artik kacinilmaz. Bu beceri, ayni
zamanda sirketin siirdiiriilebi-
lirligi ve kurumsal itibari icin de
bir sigortadir.

Kurum Kiiltiirii Dijital Bilincle
Baslar

Dijital medya okuryazarligi, sade-
ce iletisim departmanlarinin so-
rumlulugu degildir. Tim calisan-
larin, hatta tim isverenlerin bu
konuda donaniml olmas: gerekir.
Cunkt bir kurumun dijital kalta-
ri, yonetim kadrosunun vizyo-
nuyla sekillenir.

Isverenin dijital farkindaligi olma-
dan, calisanlara dijital etik, bil-
gi gtivenligi ya da icerik ydnetimi
konusunda biling kazandirmak
neredeyse imkansizdir. Isverenin
bu alanda 6rnek olmasi, kurumu
yalnizca korumaz, ayni zamanda
gérinur, glvenilir ve cagdas bir
yapiya kavusturur.

Dijital Biling,

Yeni Nesil isverenligi Tanimlar
Artik sirket basarisi sadece satis
rakamlar1 ya da Uretim kapasite-
siyle degil, bilgiye ve algiya nasil
yon verildigiyle 6lctiltyor. Isve-
renler, geleneksel bakis acilarini
terk edip dijital medya okurya-
zarligini sirket kultirtine entegre
ettikce hem kurumsal itibar1 glic-
lendirecek hem de gelecege sag-
lam adimlarla ytrtyecektir.
Unutulmamali ki; isveren olmak
artik sadece liderlik etmek de-
gil, cagin ruhunu okuyabilmekle
miimkiin. Dijital medya okurya-
zarlig1 ise bu ruhun dilini
cozmenin ilk adimidar.




GUNESI YERYUZUNE GETIRMEK:
FUZYON ENERJISINDE
2025’IN ARDINDAN

2025 yil1, bilim tarihine enerji alaninda yeni bir
cagin baslangici olarak yazilabilir mi?

Her sey bir hayalle basladi: Glines’in icindeki o sinir-
siz enerjiyi, yerylztinde Uretmek. Temiz, glivenli, tG-
kenmeyen bir enerji... Bilim insanlar1 onlarca yildir
bu hayalin pesinden gidiyor. Ad:: fiizyon enerjisi.
2025 yili ise bu riyanin gercege dénlismesine
simdiye kadar ki en cok yaklastigimiz yil oldu.

Fiizyon Enerjisi Nedir?

Flzyon, evrendeki yildizlarin parlamasini saglayan
dogal bir stirectir. Iki hafif atom cekirdegi (6rnegin
hidrojen), asir1 yuksek sicakliklarda birleserek daha
agir bir cekirdek (helyum) olusturur ve bu sirada
muazzam bir enerji aciga cikar.

Bu strec:

*Karbon salimi yapmaz,

*Tehlikeli radyoaktif atik iiretmez,

eYakit:1 deniz suyundan elde edilebilecek kadar
bol ve ucuzdur.

Yani flizyon, sadece bir enerji kaynag: degil; enerji
krizlerine, iklim degisikligine ve cevresel sorunlara
kars1 gticlti bir ¢cozimdur.

Fiizyon Deneyi Nasil Gerceklesiyor?

Fluzyon deneylerinde bilim insanlari, hidrojenin 6zel
tirlerini (déteryum ve trityum) alarak onlari 150
milyon °C’ye kadar isitiyor. Bu sicaklikta, madde
“plazma” haline geliyor. Plazma ise dev miknatislarla
kontrol edilerek havada tutuluyor. Atom cekirdekleri
bu ortamda carpisip birlesiyor ve tipki Glines’te
oldugu gibi enerji aciga cikiyor. Amac, bu enerjinin
miktarini artirarak ileride elektrik tiretiminde
kullanilabilir hale getirmek.

ITER: insanligin En Biiyiik Enerji Deneyi

Bu hedef dogrultusunda kurulan en buyutk ulusla-
rarasi proje, Fransa’da insa edilen ITER (Uluslarara-
s1 Termoniikleer Deneysel Reaktor) oldu.

35 ulkenin ortakliginda yurtttlen bu dev proje,
2006’da basladi. Ve 2025 yili, ITER icin bir dontiim
noktasiydai:

*Diinyanin en giiclii miknatis sistemleri basariyla
tamamlanda.

*Vakum haznesi ve tokamak montaj1 kritik esigi

gecti.
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THER YEAR

FUSION

BECAME REAL

oIk plazma Uretimi i¢cin hazirlik stireci resmen
basladi.

Bu adimlar, yalnizca bir mtihendislik basaris: degil
fizyon enerjisinin artik gercek diinyada uygulanabi-
lir hale geldiginin bir isareti.

2025: Beklenen Sicrama Geldi mi?

2025 yili1 boyunca sadece ITER degil, dinyanin farkl
yerlerinde yurttilen pek ¢cok deney de 6nemli basa-
rilar gosterdi:

*ABD’de yapilan bazi deneylerde, verilen enerjiden
daha fazlasi ¢cikmaya basladi.

«Ozel sirketler, daha kiictik ve hizli insa edilebilen
fzyon reaktorleri tizerine yogunlasti.

*Yapay zeka destekli sistemlerle plazma kontrola
daha hassas hale getirildi.

Bize Ne Saglayacak?

*Ucuz ve bol enerji: Yakiti1 bol, Giretimi verimli. Bu
da elektrik fiyatlarini uzun vadede dusurebilir.
*Sifir karbon: iklim degisikligiyle mticadelede
buytk bir adim olabilir.

eYeni teknolojiler: Flizyon arastirmalari stiper
iletkenlerden robotik sistemlere kadar bircok alanda
yenilik doguruyor.

eBilimsel sicrama: Bu deneyler sadece enerji tre-
timini degil, malzeme bilimi, yapay zeka ve plazma
fizigi gibi alanlar1 da ileri tasiyor.

2025’ten Sonra Ne Olacak?

ITER’in ilk plazma tretimi 2033’e, tam kapasiteli fiz-
yon islemleri ise 2039’a planlandi. Ancak 6zel sektér,
bu stireyi kisaltmak icin yaris halinde. Bazi firmalar,
2030’a kadar ticari flizyon reaktorlerini devreye
almayi hedefliyor.

2025 ise bu yarista “geri sayim basladi” dedigimiz
yil oldu.

Bilim Sessizce Devrim Yapiyor

Fosil yakitlar bugtintin, flizyon enerjisi ise yarinin
gucu.

Bu yil yasanan gelismeler, bir donemin kapanip
yenisinin basladigini gésteriyor.

Buglin hala deneysel olsa da flizyon enerjisi cok
yakinda gezegenimizin enerji haritasini kékten
degistirebilir.

Ve bu degisim, belki de tam olarak 2025’te baslada.
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ZAMAN KAYBINA SON:
ETKILI TOPLANTI REHBERI

Herkesin derdi ayni: Toplantilar cok uzun siirii-
yor, verimsiz geciyor ve bir tiirlii sona eremiyor!
Is diinyasinda sikca karsilastigimiz bu sorun, aslin-
da kuictik ama énemli degisikliklerle céziilebilir. Iste
toplantilarda zamaninizi daha verimli kullanmanizi
saglayacak 10 altin kural:

1. Amac Belirleyin: Hedefiniz Ne?

Bir toplantinin amaci net olmali. Bir muisteri gérts-
mesinde “yeni projeyi tanitmak” bir amacken, bir
ekip toplantisinda “yeni pazarlama stratejilerini be-
lirlemek” amac olabilir. Hedef belirlendikce, toplanti
daha odakli ve verimli olur.

Ornegin: “Bu toplantinin amaci, gecen haftaki satis
analizini gozden gecirmek ve yeni strateji olustur-
mak.” Gibi hedefler belirleyebilirsiniz.

2. Ajanda Olusturun: Konulara Sadik Kalin!
Toplanti baslamadan 6nce ajanda paylasmak, her-
kesin hazirlikli olmasini saglar. Her konuya belirli
bir stire ayrilmasi, zamanin verimli kullanilmasina
olanak tanir.

Ornegin: “Bugiin 3 konu tizerinde konusacagiz:

1) Satis Raporu (10 dakika) 2) Yeni Pazarlama Plani
(15 dakika) 3) Proje Takvimi Guincellemesi (10 daki-
ka).” Zamana riayet ederseniz konular eksiksiz
tamamlanacaktir.

3. Katilimci Sayisini Sinirlayin:

Gereksiz Kisileri Davet Etmeyin

Toplantiya yalnizca gerekli kisiler davet edilmelidir.
Aksi takdirde, odak kaybolur ve herkesin gorts
bildirmesi gereksiz tartismalara yol acabilir.
Ornegin: Satis raporu toplantisina yalnizca satis
ekibi, proje yoneticisi ve finans departmanindan bir
temsilci davet edilmelidir. Diger departmanlardan
katilimcilar dahil edilmemelidir.

4. Zamani Yonetmek:

Toplant: Siiresi Sabit Kalsin

Zaman yonetimi, verimli bir toplantinin anahtaridir.
Toplantinin stresi belirlenmeli ve o stire icinde
kalinmalidir. 30 dakikalik bir toplant1 bile, dogru
planlama ile verimli olabilir.

Ornegin: Eger toplant1 30 dakikaysa, 5 dakikalik bir
acilis konusmasi ve 25 dakikalik gindem
maddelerine sadik kalinarak ilerlenmelidir.

) G Euns,



5. S6z Hakk: Verin: Herkesin Katilimini Saglayin
Bir toplanti yalnizca birka¢ kisinin konustugu bir
alan olmamalidir. Herkesin gortslerini belirtmesi
icin firsat verilmelidir. Bu, daha yaratici ¢éztmler
ortaya ¢cikmasini saglar.

Ornegin: Bir ekip toplantisinda, “Bu projede hangi
stratejiler daha etkili olur?” sorusu sorulup,

tim katilimcilara soz verilebilir.

6. Teknolojiyi Kullanin:

Dijital Araclardan Faydalanin

Eger uzaktan katilimcilar varsa, video konferans ve
ekran paylasimi araclari kullanarak herkesin ayni
sayfada olmasini saglayabilirsiniz. Ayrica, toplanti
notlar1 ve belgeleri bulut sistemlerinde saklanabilir,
boylece herkes erisebilir.

Ornegin: Zoom tizerinden yapilan bir toplantida,
katilimcilar belgeleri Google Drive Ulzerinden anlik
olarak gorebilir ve yorum yapabilirler.

7. Toplant1 Sonrasi Eylem Plani Olusturun:
Hangi Adimlar Atilacak?

Toplant1 bitiminde, alinan kararlarin nasil
uygulanacagina dair net bir plan olusturulmalidir.
Hangi adimlarin kim tarafindan atilacagi belirlenme-
lidir.

Ornegin: “Satis raporunun giincellenmesi icin Ayse
3 gln icinde yeni verileri ekleyecek. Ahmet,
pazarlama stratejilerini gbzden gecirecek.”

8. Kapanista Ozet Yapin: Hangi Kararlar Alind1?
Toplantinin sonunda, tim alinan kararlari ve
atilacak adimlar 6zetlemek 6nemlidir.

Bu, herkesin toplantinin amacina uygun sekilde
hareket etmesini saglar.

Ornegin: “Buglin konustugumuz konularda, satis
stratejisinin degistirilmesine ve yeni hedefler belir-
lenmesine karar verdik. Ayse ve Ahmet’in Ulizerine
disen gorevler var.”

9. Geri Bildirim Alin: Siirekli Gelisim icin
Toplantilar sadece isin bitisi degildir; bir 6grenme
firsatidir. Katilimcilardan toplantinin nasil gectigi
hakkinda geri bildirim alarak, gelecekteki
toplantilar1 daha verimli hale getirebilirsiniz.
Ornegin: “Toplanti sonunda, katiimcilara ‘Toplan-
t1 nasil gecti? Daha verimli olabilecegi noktalar var
mi1?’ seklinde sorular sorulabilir.”

10. Gereksiz Tartismalardan Kacinin: Odaklanin
Toplant: sirasinda, konudan sapmalarin 6ntine
gecmek gerekir. Konu dis1 tartismalar, zaman kaybi
yaratabilir.

Ornegin: Eger bir satis stratejisi konusuluyorsa,
bunun disindaki ofis ici sosyal etkinlikler gibi
konulara girilmemelidir. Gerektiginde bu konu,
toplanti sonrasinda gindeme alinabilir.

Etkili toplantilar dtizenlemek, islerinizi hizlandirir ve
hedeflerinize daha kolay ulasmanizi saglar. Bu 10
altin kurali uygulayarak, zaman kaybini 6nleyebilir,
verimliligi artirabilir ve toplantilardan maksimum
verim alabilirsiniz.

Unutmayin, her basarili toplantinin temeli, iyi bir
hazirlik ve disiplinli bir uygulamadir!
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SEHIRLER GUCLENIYOR
ZORUNLU ADIM DEVREDE

Giivenli sehirlesme icin kapsamli adim

Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanhg, alti
ay suren calismalar sonucunda Turkiye’nin siginak
yonetmeligini gtincelledi.

Resmi Gazete’de yayimlanarak yurtrlige giren yeni
diizenleme, sehirlesme ve ntfus artisinin getirdigi
guivenlik ihtiyaclarina yanit veriyor.

Bu adimla birlikte Turkiye, afet ve kriz durumlarina
kars1 daha dayanikl bir sehirlesme stirecine geciyor.
Bakan Murat Kurum, sosyal medya hesabindan
yaptig1 aciklamada sunlar: soyledi:

“Ulkemizin siginak ydnetmeligini gintimtiz kosulla-
rina uygun hale getirdik. Mevcut siginaklara dene-
tim sart1 ve ilave standartlar, yeni yapilacak binalara
onemli kosullar getirdik. Millet bahceleri ve metro
tinelleri gibi alanlar siginak hizmeti verecek sekilde
dtizenleyecegiz.”

Konutlardan sanayi tesislerine kadar:

Si1ginak zorunlulugu genisliyor

Yeni yonetmelige gore, bagimsiz bolim sayist 10u
asan konutlarda, SO yataktan fazla kapasiteye sa-
hip yurt, otel ve konaklama tesislerinde, 25 yataktan
fazla bakimevlerinde ve 2000 metrekareden buyuk
sanayi tesislerinde siginak yapimi artik zorunlu.
Ayrica, 1000 metrekareyi asan kamu binalarinda da
siginak bulunmasi gerekecek.

Stadyumlara ve okullara 6zel standartlar

Yeni dlizenleme, toplu kullanim alanlar icin de 6zel
huktmler igeriyor:

* 5.000 kisi ve Uizeri kapasiteye sahip stadyumlarda,
siginak kapasitesi seyirci sayisinin en az %3 kadar
olacak.

* Egitim yapilarinda, siginaklarin duvar kalinligi en
az 30 cm, tavan kalinlig1 ise 20 cm olarak insa
edilecek.

Kamu binalarina teknolojik giivenlik tedbirleri
Resmi binalarda, saglk ve egitim kurumlarinda yer
alacak siginaklar; en az 24 saat kesintisiz enerji
saglayan jenerator, uydu telefonu, acil durum Wi-Fi
noktasi, ilk yardim dolab1 ve yangin séndtrme
ekipmanlariyla donatilacak.

100 metrekareyi asan siginaklarda lavabo ve kiictik
mutfak nisi bulundurmak da zorunlu olacak.

Metro tiinelleri ve millet bahceleri de

s1g1nak olacak

Yeni metro hatlari, genel siginak vasfina sahip sekil-
de planlanacak. Bu sayede afet anlarinda toplu ula-
sim alanlar1 da gtivenli hale getirilecek.

Aligveris merkezleri, ktilttir merkezleri ve yer alt1 oto-
parklar1 da siginak olarak kullanilabilecek bicimde
dizenlenecek.
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Herkes icin erisilebilir giivenlik

Yeni standartlara gore, tim siginaklar yasli, hamile
ve engelli bireylerin kullanimina uygun olarak
tasarlanacak.

Tuark Standartlari Enstitist (TSE) kriterlerine tam
uyum zorunlu hale getirildi.

Si1ginak ruhsatlar: artik AFAD’da

Yeni, mevcut veya tadilat1 yapilacak tim
siginaklarin ruhsat bilgileri, Il Afet ve Acil Durum
Mudurlukleri araciligiyla AFAD’a bildirilecek.

Bu sayede olas1 afet veya acil durumlarda tlke
Wgenelinde koordinasyon kolaylasacak.

Bakim sorumlulugu bina yoneticisinde
Yonetmelik, siginaklarin “baris zamani” kullanimina
izin verirken, her an kullanima hazir tutulmasindan
bina yo6neticilerini sorumlu kiliyor.

Yeralt1 otoparki bulunan binalar, eger teknik
sartlar1 karsiliyorsa, ayri bir siginak insa etmek
zorunda olmayacak.

TRT’ye kesintisiz yayin gorevi

Turkiye Radyo Televizyon Kurumu (TRT),

acil durumlarda tim siginaklardan kesintisiz yayin
yapabilecek altyapiyr kurmakla ytiktmla olacak.

i

I ek K
Ayrica, 15.000 metrekareyi asan millet bahcelerinde,

alanin en az %3 oraninda kamufle girisli yer alt1
siginaklari insa edilecek.

1 yi1l icinde denetim sart:

Tam mevcut siginaklarin bir yil icinde
denetlenmesi, uygun olmayanlarin ise yonetmelik
huktmlerine gére dlizenlenmesi zorunlu hale
getirildi.

Ayrica alisveris merkezleri ve otoparklar gibi mevcut
yapilar, en gec 31 Aralik 2028’e kadar siginak
kullanimina uygun hale getirilecek.

Giivenli sehirlerin yeni altyapisi

Yeni yonetmelik, Turkiye’de afet ve acil durumlara
karsi dayanikl sehirlesme stirecinde 6nemli

bir dontim noktasi olarak degerlendiriliyor.

Artik yalnizca binalar degil, sehirlerin tamami
“guvenli yasam alani1” anlayisiyla sekilleniyor.
Turkiye, bu yeni diizenlemeyle afetlere karsi yalnizca
yapisal degil, toplumsal dayanikliligini da
glclendirmeyi hedefliyor.

Yonetmelige uymayan yapilar icin siirec

Yeni siginak yénetmeligine gore, mevcut tim 6zel ve
genel siginaklarin bir yil icinde denetlenmesi
zorunlu.

Bu stirede mevzuata uygun hale getirilmeyen veya
hi¢ siginak ayrilmamis yapilarda, ilgili idareler
tarafindan yasal islem ve idari yaptirimlar
uygulanabilecek.Yeni yapilacak binalarda ise sigi-
nak sartlarini karsilamayan projelere insaat ruhsati
veya yapi1 kullanim izni (iskan) verilmeyecek.
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Cunku bazen
bir dokunus,
bir hayat
kurtarabilir.

Dikkat! Her yanlis cagri,
gercekten yardima ihtiyaci olan
bir kadina yardimin
gecikmesine neden olabilir.

KADES

KADIN
ACIL DESTEK
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HIZ, AKIL VE GELECEK:
HEPSI 5G’DE BULUSUYOR

Buglin 5G olarak adlandirdigimiz
teknolojinin temelinde, bir Turk
bilim insaninin calismalari

yer aliyor.

Prof. Dr. Erdal Arikan, gelistirdi-
gi Polar Kodlar ile 5G iletisim sis-
temlerinin veri iletiminde kullani-
lan temel matematiksel altyapiyi
ortaya koyan isimdir. Bu calisma,
yalnizca akademik bir basari
degil; diinya genelinde kullanilan
bir teknolojinin omurgasina
dontismus ve Turkiye adina bilim
ve teknoloji tarihinde 6nemli bir
yere oturmustur.

Iste bu kiiresel déntistiimiin
somutlastigi noktada, Turkiye 1
Nisan 2026 tarihinde yepyeni bir
déneme adim atmaya
hazirlaniyor: 5G Cagz.

Bu gecis yalnizca daha hizl
internet anlamina gelmiyor. 5G;
hayatin her alaninda daha akilli,
daha baglantili ve daha verimli bir
dlizenin baslangicini temsil
ediyor.

Ulastirma ve Altyap: Bakani
Abdulkadir Uraloglu, yaptig
aciklamada bu dontstimu su
sozlerle 6zetliyor:

“5G, iletisimde hizin ve
kalitenin yeni ad:1 olacak.”

Peki 5G tam olarak ne anlama
geliyor ve neden bu kadar
konusuluyor?

5G Nedir?
“Besinci nesil mobil iletisim tek-
nolojisi” olan 5G, 4G’ye kiyasla

yaklasik 10 kat daha hizli, cok
daha guvenilir ve dtistik gecikmeli
bir baglanti sunar.

Bu ne demek?

*Bir filmi saniyeler icinde
indirebilmek,

*Oyunlar: takilma olmadan
oynayabilmek,

*Hatta uzaktan ameliyatlari
mumkuin kilmak...

Kisacas1 5G sadece “hiz” degildir;
gelecegin dijital omurgasidir.

5G Neden Onemli?

5G teknolojisi, glinlik yasamdan
endustriye kadar pek cok alanda
koklt degisimler yaratacak:
*Otonom araclar: Gercek zamanh
veri akisiyla daha gtvenli stirts
*Akill1 sehirler: Enerji, trafik ve
guvenlik sistemlerinin anlik
kontroltl

*Endiistri 4.0: Makinelerin
birbiriyle konustugu, daha hizli ve
verimli Gretim

*Saglikta devrim: Uzaktan teshis
ve operasyon imkanlari

Ozetle 5G, hayatin hizini degil,
hayatin kalitesini artirmak icin
geliyor.

Tiirkiye Bu Doniisiime

Hazir mi1?

Turkiye, 5G’ye gecis icin son
yillarda ciddi hazirliklar yapiyor.
16 Ekim 2025te gerceklestirilen
ihale sonrasi buyuk operatorler
altyap1 calismalarini hizlandirdi.
Istanbul, Ankara ve Izmir gibi
buytk sehirlerde test stirecleri sti-
rerken, kirsal boélgelerde
kapsama alaninin genisletilmesi
hedefleniyor.Ancak tablo her
yonuyle kusursuz degil.

Tiirkiye’nin 5G Yol Haritas1
Hazir Oldugumuz Alanlar
*Buyuk sehirlerde test yayinlari
basladi

*Fiber altyapi yatirimlari hiz
kazandi




°Yerli Giretim ve Ar-Ge projeleri
destekleniyor.

Gelistirilmesi Gereken Noktalar
*Kirsal bolgelerde kapsama hala
sinirl

*Maliyetler yuksek, yatirim stireci
uzun

*5G destekli cihazlarin
yayginlasmasi gerekiyor.

Kisa Bir Gercek

Dtinya genelinde 5G’yi aktif
olarak kullanan tlkeler (GUney
Kore, Cin, ABD), dijital
ekonomilerini hizla buayutttyor.
Bu nedenle Turkiye’nin 5G’ye
gecisi, yalnizca teknolojik degil;
ekonomik rekabet glicti acisindan
da kritik bir adim.

Tiirkiye Hazir mi1?

Cevap net: Evet, ama hentiz
tamamen degil.

Teknik altyap: gticlli, insan
kaynagi hazir; ancak kapsama
alan1 ve maliyet dengesi zamanla
oturacak.

Bu stUrec tamamlandiginda 5G,
Turkiye icin:

*Daha akilli sehirler,

*Daha gtivenli yollar,

*eDaha hizli ve erisilebilir saghk
hizmetleri anlamina gelecek.

Gelecek Artik Daha Yakin

5G, hayatin temposunu yeniden
tanimliyor.

Artik sadece baglanti kurmaya-
cagiz her sey birbiriyle baglantili
olacak.

4G hiz1 getirdi.

5G ise hayatin ritmini degistiriyor.
Ve Turkiye, bu ritme adim adim
yaklasiyor.

Biliyor muydunuz?

Bir 5G baglantisi saniyede 10

gigabit veri aktarabiliyor.

Bu da bir HD filmi yaklasik 3

saniyede indirmeniz anlamina
geliyor.
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AFETLERI ONLEMENIN YOLU:

BILINC VE HAZIRLIK

Her yil 13 Ekim Diinya Afet Risklerini Azaltma
Giinii, dogal afetlerin etkilerini azaltmak ve toplum-
lar1 daha direncli hale getirmek amaciyla etkinlik
yapiliyor. Bu 6énemli glin, afetlerle muticadelenin sa-
dece “muidahale etmek” degil; ayni zamanda donlem
almak, bilinclenmek ve hazirlikli olmak anlamina
geldigini hatirlatiyor.

Turkiye, cografi yapisi nedeniyle farklh afet riskleriyle
karsi karsiya:

*Marmara, Ege ve Dogu Anadolu bélgeleri btiyik
deprem kusaklarinda yer aliyor.

*Karadeniz her yil sel ve heyelanlarla mticadele
ediyor.

*Akdeniz ve Ege’de ise orman yanginlari ve kuraklik
o6nemli tehditler arasinda.

Gecmiste yasanan 1999 Marmara ve 2023 Kahra-
manmaras depremleri, afetlere hazirhiksiz yakalan-
manin ne denli yikici sonuglar dogurabilecegini
hepimize ac1 bicimde gosterdi.

Bu nedenle afet bilincini artirmak, hem ulusal hem
yerel 6lcekte 6ncelikli bir sorumluluk haline geldi.

ORTAK SORUMLULUKLA GUVENLiI GELECEK
Afet risklerini azaltmak yalnizca devletin degil; yerel
yonetimlerin, sivil toplumun ve bireylerin ortak
gorevidir.

Guvenli ve direncli sehirler insa etmek icin su
adimlar biiytik 6nem tasir:

*Bilimsel temelli sehir planlamasi

oIklim kosullarina uygun altyapi yatirimlari

¢Adil ve seffaf kentsel dontisiim stUrecleri

*Etkili erken uyari sistemleri

eTopluma yonelik strekli egitim ve bilgilendirme
kampanyalariHer birey de kendi gtivenliginden
sorumludur. Acil durum cantasi hazirlamak,
toplanma alanlarini bilmek, aile ic¢i iletisim plani
olusturmak ve tatbikatlara katilmak; afet bilincinin
temel adimlaridir. Unutulmamalidir ki, afetlere
hazirlikli olmak sadece bir onlem degil, yasam
kiiltiiriidiir.

KEMALPASA MODELI:
YERELDEN ULUSALA DAYANISMA

Kemalpasa Belediyesi, afetlere karsi dayanikli bir
toplum olusturmak adina 6énemli bir adim atti.
Belediye ile ANDA Egitim, Arastirma, Yardimlasma
ve Arama Kurtarma Dernegi (ANDA) arasinda
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imzalanan protokolle, ilcede afetlere hazirlik ve
mudahale kapasitesi gliclendiriliyor.

Bu is birligi kapsaminda kurulan Kemalpasa Arama
Kurtarma (KEMAKUT); afet egitimleri, saha tatbi-
katlar1, génulli organizasyonlar: ve lojistik destek
calismalariyla ANDA is birligi icinde faaliyet
gOsterecek.Amac; olasi afet durumlarinda hizl,
organize ve etkili bir mtidahale giicti olusturmak ve
afet bilincini toplumun her kesimine yaymaktir.

TURKMEN: “DAYANIKLI KENTLER,

BILINCLI BIREYLERLE MUMKUN”

Kemalpasa Belediye Baskani Mehmet Tiirkmen,
afetlere hazirhigin yalnizca kurumlarin degil, toplu-
mun tim kesimlerinin ortak sorumlulugu oldugunu
vurguladi:

“Afetlere karsi glicltl bir dayanigsma kulttira
olusturmak istiyoruz.

KEMAKUTun kurulmas: ve ANDA ile yapilan bu is
birligi, afet aninda daha organize ve etkin hareket et-
memizi saglayacak.Hedefimiz yalnizca kriz anlarinda
degil, her zaman afet bilincini canli tutmak.

Cunkt dayanikl kentler, bilincli bireylerin bir araya
gelmesiyle mtimktndur.”

Turkmen ayrica, KEMAKUTun egitimden lojistige
kadar ttim stireci planl bicimde ytrtitecegini,

bu sayede Kemalpasa’nin afetlere kars: hazirlikli,
organize ve dayanikli bir yapiya kavusacagini
belirtti.

DIRENCLI TOPLUM, GUVENLI GELECEK
Kemalpasa Belediyesinin ANDA ile gerceklestirdigi
bu is birligi, yerel yonetimlerin afetlere hazirlik
konusunda Ustlenebilecegi 6rnek rolii gdzler 6niine
seriyor.

KEMAKUT un hayata gecmesiyle birlikte Kemalpasa,
yalnizca kriz anlarinda degil, her zaman hazir ve
bilincli bir yapiya sahip olacak.

Bu adim, bir belediyeden cok daha fazlasini temsil
ediyor:

Toplum bilinciyle sekillenen, gelecege giivenle
bakan bir dayaniklilik kiiltiiriinii. Cinku afet
yonetimi kriz aninda degil, kriz oncesinde alinan
tedbirlerle baslar.

Ve bugtin atilan her adim, yarinin felaketini
o6nlemenin en gicld yoludur.
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COCUKLARDA LOSEMI:
FARK ET, GECIKME, UMUT ET

ocukluk caginda ortaya ¢ikan l6semi, hizla
ilerleyebilen ve yasami tehdit edebilen kritik
bir hastaliktir. Erken tani ve tedavi hayat
kurtarir; bu nedenle belirtilerini iyi bilmek

ve zamaninda muidahale etmek blylk 6énem tasir.
Bu yazida, 16seminin ne oldugunu, belirtilerini, tani
slirecini ve korunma yontemlerini ayrintili sekilde
ele alacagiz.

LOSEMI NEDIR?

Losemi, halk arasinda “kan kanseri” olarak bilinen,
kemik iligi ve lenfatik sistem gibi kan olusturan do-
kularda ortaya c¢ikan koétti huylu ve ilerleyici bir has-
taliktir. Bu hastalik, olgunlasmamis ya da anormal
sekilde cogalan beyaz kan hucrelerinin (l16kositlerin)
kontrolstiz tiretimiyle baslar ve zamanla saglikli kan
hucrelerinin Gretimini baskilar.

Losemi genellikle 2 ile S yas arasindaki cocuklarda
daha sik gortlse de, her yasta ortaya cikabilir.
Hastaligin bir¢cok tirti vardir ancak buytuk kismi
akut seyirlidir, yani hizla gelisir ve ilerleme gosterir.

Erken Teshis Hayat Kurtarir

Losemi, ismi duyuldugunda korkutucu bir hastalik
gibi algilansa da, gelisen tip teknolojileri sayesinde
ozellikle cocukluk cagi losemilerinde tedavi basarisi
oldukca yuksektir. Ancak, 16semi icin rutin bir tara-
ma sistemi bulunmadigindan, ailelerin ve 6gretmen-
lerin hastaligin belirtileri konusunda biling¢li olmas1
son derece 6nemlidir.

Losemi Belirtileri Nelerdir?

eSurekli halsizlik, solgunluk

*Viicutta kolayca olusan morluklar

*Toplu igne bas:1 buytkliginde kirmizi dokltntuler
*Dis eti ve burun kanamalari

*Boyun, koltuk alt1 gibi bolgelerde bezeler

*Karin bélgesinde ya da baska organlarda
buytmeler (hekim kontroltiyle belirlenir)

Uyar1: Her solgunluk veya halsizlik 16semi belirtisi
degildir. Cocuklar sik sik enfeksiyonlara yakalanabi-
lir, bu da lenf bezlerinde gecici sismelere yol acabilir.
fla¢ tedavisine ragmen bu sislikler gecmiyorsa, vakit
kaybetmeden hekime basvurulmalidir.

Aileler bu stirecte panige kapilmadan biling¢li hareket
etmelidir.

2 g s



Cocukluk Cagi Kanserleri (Yiizde)

Losemi I 36,5
Lenfoma [ 15,1
MSS Timérleri G 123
Yumusak Doku Sarkomlar NN 6.5
Noroblastoma [ 6.0
Kemik Timorleri I 4.7
Renal Timorler [ 4.4
Germ Hiicreli Tiimorler [N 34
Hepatik Timorler Wl 1,8

Retinoblastom [l 1,3

0-14 Yas Cocuklarda Gorillen Kanserlerin Yiizde Dagilimlar1 (T.C. Saghk Bakanhg: Veri
Tabani, 2020)

15-19 Yas Gruplarina Gore Kanser Dagilim (Yiizde)

Erkek Kadimn
Testis 17.8 Tiroid 245
Hodgkin hastahg 12,0 Hodgkin hastalig 13,4
Beyin, sinir sistemi 11,1 Over 80
Non-Hodgkin lenfoma 9.9 o
Beyin, sinir sistemi 74
Lenfoid Losemi 9,0
Myeloid Losemi 74
Myeloid Lésemi 7.6
Kemik
Kemik 58 o &
Konnekiif Yumusak dok Sy Konnektif, Yumusak doku 63
Tiroid 47 Non-Hodgkin lenfoma 5.6
Myeloproliferative. . 38 Lenfoid Losemi 30

15-19 Yas Cinsiyete Gore En Sik Gorillen Kanserlerin Yiizde Dagilimlart (T.C. Saghk
Bakanlig1 Veri Tabani, 2020)

Losemi Genetik mi?

Losemi hiicresel dluizeyde gelisen bir hastaliktir.
Kalitsal degildir, yani aile bireylerinden birbirine
gecmez. Bu nedenle ailelerin kendilerini suclamalari
yersizdir. Losemiye yol acan nedenler genetik mutas-
yonlar, cevresel faktorler ve bagisiklik sisteminin
zay1flig1 gibi bircok etmenden kaynaklanabilir.

Losemiden Korunmak Miimkiin mii?

Losemi ani ve huicresel gelisen bir hastalik oldugu
icin tamamen Onlenmesi mUmkutn degildir. Ancak
bazi koruyucu yasam aliskanliklari, 6zellikle
hamilelik déneminden itibaren 6nemli bir rol
oynayabilir: Anne Adaylar1 icin:

*Dengeli ve saglikli beslenme

*Dtlizenli egzersiz

*Doktor kontroliinde vitamin ve mineral takviyeleri
*Kimyasal ve zararli maddelerden uzak durmak
olumlu etki yaratacaktir.

Cocukluk Cagi Kanserleri

70
60
v //

20 __/__

YSH/1.000.000 kiside

2016 2017 2018 2019 2020
—Losemi 446 482 496 554 59,8

MSS Tiimérleri 243 27,5 293 227 20,1
——Lenfoma 15,7 164 17,7 222 227
———Naroblastoma 79 9,1 9,6 14,1 10,7
—— Yumusak Doku Sarkomlart 83 7.8 8.0 9,9 102

0-14 Yas Baz1 Cocukluk Cagi Kanserlerinin Yillara Gére Yasa Standardize Hizlar1 (Diinya
Standart Niifusu, 1.000.000 Kiside) (T.C. Saghik Bakanlig: Veri Tabani, 2016-2020)
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0-14 Yas Cocuklarinda Cocukluk Cagi Kanserlerinin Yillara Gore Yasa Standardize Hizlar
(Diinya Standart Niifusu, 1.000.000 Kiside) (T.C. Saglik Bakanlig: Veri Tabani, 2016-2020)

Dogum Sonrasi:

*Emzirme déneminde saglikli beslenmeye devam
etmek

°0-2 yas doneminde anne sUitll ile beslenmeye 6zen
gostermek

*Cocugu fast food, islenmis gidalardan uzak tutmak
*Sebze ve meyve agirlikli beslenme saglamak
*Tutln ve titlin tGrinlerine maruz birakmamak
*Spor ve egzersizi cocuklara bir yasam aliskanligi
olarak kazandirmak oldukca 6énemlidir.

Tam Siireci Nasil isler?

Loésemi stiphesi olustugunda ilk olarak fiziki
muayene yapilir. Ardindan su testler uygulanair:
*Tam kan sayimi (CBC)

*Kemik iligi biyopsisi

*Genetik ve molektler testler

Bu tetkikler, l6seminin ttrtiint ve yayginligini be-
lirlemeye yardimci olur. Teshis konulduktan sonra,
hastaligin tirtine gore tedavi sureci baslatilir. Bu
stirec hem cocuk hem aile icin oldukca zorlayici ola-
bilir. Ancak erken teshis ve uygun tedavi ile iyilesme
oranlar: cok yuksektir.

Losemi ile mticadelede en buyuk gtic, bilincli aile ve
toplumdur. Hastalig1 erken fark etmek, dogru teda-
vi sUirecine zamaninda baslamak ve moral destegi
saglamak, cocugun yasam kalitesini biiytk oranda
artirir. Unutmayalim ki; erken teshis hayat kurtarir.

Ailelere Bir Hatirlatma: Asilama Cok Onemli
Bu yazinin sadece 16semiyle sinirli kalmamasi adina,
ailelere ktictik bir hatirlatma yapmak isterim. Co-
cukluk dénemi asilari, bircok ciddi hastaligin 6énlen-
mesinde hayati 6énem tasir. Asilar ihmal edilmemeli,
mutlaka zamaninda ve eksiksiz uygulanmalidir.
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Topraga Degil,
Hayata Donus:

Bagisla Yasat

az1 hikayeler vardir, kelimelerle anlatmaya
kalksan eksik kalir. Bir kalbin, bir karaci-
gerin ya da bir bobregin baska bir bedende
yeniden hayat bulmasi...

Bu, sadece tibbin degil; insanligin birbirine duydugu

derin bir minnettarhigin hikayesidir.

Her gtin tilkemizde onlarca insan, “aygun donor”

haberini bekliyor.

Beklemek...

Gunler, haftalar, aylar stiren o belirsizlik...

Her telefon sesi bir umut, her sessizlik bir endise

oluyor.

Ama bir yerlerde, bir baskasi “yasami” baskasina

devretmeye karar veriyor.

Iste o anda iki hayat birbirine dokunuyor biri

vedayla, digeri umutla.

Organ nakli, aslinda bir paylasim bi¢imi.

Bir kalbi, bir bébregi, bir nefesi paylasmak...

Belki de hayatta sahip olabilecegimiz en buytik

cesaret bu.

Cunkt bagislanan her organ, bir baskasina sadece

yasam degil; yeniden dogma sansi veriyor.

Tiirkiye’de Organ Nakli Gercegi

Ne yazik ki tilkemizde hala bircok insan organ bagisi
konusunda cekimser davraniyor.

Oysa olimden sonrasi icin alinacak en guizel karar,
geride bir iyilik birakmak olabilir.

Ulusal Organ Bekleme Sistemi verilerine gére Ocak
2025 itibariyla Turkiye'de yaklasik 33.589 hasta,
organ ve doku nakli icin sirada bekliyor.

Bu hastalarin yaklasik 25.245’1i yalnizca bobrek
nakli bekleyen kisilerden olusuyor.

Her biri bir yasam, bir umut, bir aile demek.

Her gecen glin, o listelerdeki binlerce kisi icin zaman
biraz daha daraliyor.

Oysa ¢6zim cok yakin: Bir form doldurmak, bir kart
tasimak, bir imza atmak...

Bazen bir kalemin ucundaki imza, birinin yeniden
dogmasina vesile olur.

inanc Acisindan Organ Bagis1

Toplumda organ bagisina yoénelik cekincelerin bir
kismi, inancla ilgili endiselerden kaynaklaniyor.
Oysa islam dini, baskasinin hayatini kurtarmak
niyetiyle yapilan organ bagisini caiz gormekte ve
sevap olarak degerlendirmektedir.

Diyanet Isleri Baskanlig1 Din Isleri Yiiksek
Kurulu, 6 Mart 1980 tarihli karariyla organ nakline
dair su hukmu aciklamistir:

“Zaruret halinde, bir insana hayat kazandumak veya
hayatint stirdtirmesini saglamak amaciwyla organ
nakli caizdir.”

Bu fetva, belirli sartlar altinda organ bagisinin dinen
uygun oldugunu acikca belirtir:

*Don6riin rizasinin bulunmasi,

eNaklin tibbi bir zorunluluk olmasi,

eTicari bir amac¢ tasimamasi,

+Oltimiin kesinlesmis olmasi.

Kur’an-1 Kerim’de s6yle buyrulur:

“Kim bir insana hayat verirse, btitiin insanlara hayat
vermis gibi olur.”

(Maide Suresi, 32. ayet)

Bu ayet, insan hayatini kurtarmanin ne kadar
kutsal oldugunu vurgular. Organ bagis1 da bu
ilkenin en glizel 6rneklerinden biridir.

Bir Iyilik Miras:

Organ bagisi, bir vasiyet degil, bir iyilik mirasidar.
Bir beden topraga karisir, ama verdigi hayat sonsuza
dek yasar.

Bir gtin biz de sevdiklerimiz i¢in o mucizeyi
bekleyebiliriz. Belki o ytizden, bagislamak aslinda
kendimizi de yasatmanin bir yoludur.

Unutma:

Bir organ, bir can demektir.

Bir imza, bir hayat.

“Bir kalbin iki bedende atist.”

Iste bu, insanligin en sessiz ama en guicli
mucizesidir.
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Fidanlar, Adimlar
Ve Gonullulugun
Gucu

Yazar: Esra TURGAY

Gonullultuk, kimi zaman kalabaligin birlikte attig
adimlarda, kimi zaman da topraga birakilan bir fida-
nin sade ama anlamli dokunusunda kendini gésterir.
S Aralik Dlnya Gonulltiler Ginu kapsaminda Na-
zarkoy’de dlizenlenen doga ylUrtuytsu ve agac dikimi
etkinligi, bu ruhun nasil yasatildigini acik bicimde
ortaya koydu. Bagimlilikla muicadeleye farkindalik
kazandirmak amaciyla gerceklestirilen etkinlik,

basit bir programin 6tesine gecerek ortak bir iyilik
arayisimnin gugcli bir ifadesine doéntsta.

i —_— - -
[zmir i1 Milli Egitim Mudurii ve Yesilay i1 Baskani
Omer Yahsi’nin énctiliigiinde gerceklesen bulusma;
Kaymakam Musa Sari, 11 Genclik ve Spor Muduri
Murat Eskici, Milli Egitim Mudtr Yardimcilar1 Ha-
san Vermez ve Ilker Erarslan, Ilce Milli Egitim Muidi-
ri Oglin Derse, siyasi parti temsilcileri, sivil toplum
kuruluslari, okul yoneticileri, 6gretmenler ve 1000
o0grencinin katilimiyla daha da anlam kazandi. Bu
genis topluluk, bagimlilikla miicadelede ortak bir
kararhiligi ayni ¢cat1 altinda bulusturdu.

Etkinlik kapsaminda, Omer Yahsi, 6grencilerle bir-
likte fidanlar: topraga dikti. Bu ortak ¢aba, etkinligin
en anlamli anlarindan birini olusturdu ve hem do-
gaya hem de saglikli yasam ile bagimlhilikla mticade-
leye verilen 6nemi somut bicimde ortaya koydu. Her
fidan, bu glcli mesajin sessiz ama etkili bir simgesi
haline geldi.

Gunun bir diger yansimasi ise Kemalpasa 15 Tem-
muz Kultir Merkezi'nde dizenlenen Bagimlilikla
Mtcadele Konferansi oldu. Omer Yahsi’nin sunu-
muyla gerceklesen program, yaklasik 450 kisiyi bir
araya getirdi. TGtln, alkol, madde ve teknoloji ba-
gimhiligina iliskin aktarilan bilgiler, dikkatle dinleyen
katilimcilarla birleserek bilginin de tipki fidanlar gibi
gelecege birakilan bir tohum oldugunu hatirlatti.

Her iki etkinlik, gonullultigin farkl: yonlerini
yansitiyordu: biri doganin icinde topraga uzanan
ellerde, digeri bir salonun sessizliginde dinlenen

cumlelerde... Ancak ikisinin kesistigi ortak nokta
acikti: toplumun iyiligi icin atilan samimi adimlar.

Dikilen fidanlarin bUyUmesi zaman alacak; tipki
bagimlilikla miicadelenin zaman aldigi gibi. Ancak
bugltin gosterilen her caba, yapilan her paylasim ve
atilan her adim, gelecekte daha bilincli ve gticlti bir
toplum icin saglam bir temel olusturuyor. Génulla-
luk bazen bir etkinlikte gortintir olur, bazen bir fo-
tograf karesinde saklanir; ancak etkisi her zaman
sessizce ve derinden bllylimeye devam eder.

Bu ytzden umutsuzluga kapilmadan, gelecek nesil-
ler icin umutla ve kararlilikla bu cabay: stirdtirmek
hepimizin ortak sorumlulugudur.
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Evlilikler Catirdiyor,
Bosanma Oranlar1 Yukseliste:

Ne Yapmali?

-

el

Giincel Veriler, Degisen Gerceklik

Son yillarda Turkiye’de bosanma oranlarinda

dikkat cekici bir artis yasaniyor. Turkiye Istatistik
Kurumu’nun (TUIK) 2024 verilerine gére bosanan
cift sayis1 187.343’¢ ulasti. Bu sayi, bir 6nceki yil
olan 2023’e gore 6énemli bir artis anlamina geliyor.
Ayni zamanda kaba bosanma hizi binde 2,19’a ytuk-
selerek, bosanmanin artik olagandis: degil, yaygin
bir sonuc¢ haline geldigini ortaya koyuyor.

Veri Tiirdi 2023 2024
"Evlenen 567.011 568.395
Cift SayisI”
"Bosanan 173.342 187.343
Cift Sayisi"
"Kaba binde 2,04 binde 2,19
Bosanma Hizi (yaklasik)
(binde)"
"ilk 5 Yilda
Bosanan 33,40% 33,70%
Orani”
"Ortalama ilk "Erkek: 28,2 "Erkek: 28,3
Evlenme YasI" Kadin: 25,6" Kadin: 25,8"
"Cocuk "Anne: %74 "Anne: %74,4
Velayet Orani” Baba: %26" Baba: %25,6"

Bu veriler, evlilik kurumunun sadece niceliksel
degil, ayn1 zamanda niteliksel bir déntistim
yasadigini agikca ortaya koymaktadir.

Degisen Toplumsal ve Bireysel Dinamikler
Bosanma oranlarindaki artisin arkasinda yalnizca
bireysel sorunlar degil, toplumsal doéntistimler de
yatiyor. Modern c¢ag, bireyselligi ve kisisel 6zgtrlugt
on plana cikarirken, insanlar artik yalniz kalmaktan
korkmuyor, hatta yalniz yasamay: tercih edebiliyor.
Dijital platformlar tzerinden sosyallesmek, gercek
sosyal baglarin yerini alabiliyor.

lliskilerden beklentiler ise gecmise gore ciddi bicim-
de farklilasgti. Eskiden hosgord, sabir ve aile buytk-
lerinin yonlendirmeleriyle yurtttlen evlilikler; bu-
glin yerini daha yuksek beklentilere, daha dustk
toleransa ve daha hizli sonu¢ alma arzusuna birak-
mis durumda. Bu degisimi bir uzmanin yorumu su
sekilde ozetliyor:
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“Gunumuzde bireyler daha bilincli, kendi ihtiyaclari-
nin farkinda. Bu olumlu bir gelisme. Ancak iliskiler-
de denge kurmak daha zor. Sabir esigi dusuk,
fedakarliklar ise buyuk yuk gibi algilaniyor.”

“Kime Emanet Ediyoruz?”

Ailelerin Artan Giiven Arayisi

Guven duygusundaki bu kirilma, yalnizca ciftleri
degil, aileleri de etkiliyor. Hatta basina yansiyan bir
olayda bir baba, kizini istemeye gelen damat adayin-
dan sabika kayd1 ve saglik raporu talep ettigini
acikladi. Sebebini ise soyle 6zetledi:

“Kizzm1 saglikli ve glivenilir bir bireye veriyor mu-
yum, bilmek istiyorum.”

Bu 6rnek, ailelerin artik sadece sosyal cevreye ya da
gortintise degil, bireyin ruhsal ve davranissal
gecmisine de dikkat ettigini ortaya koyuyor.

Ancak bu taleplerin bireysel inisiyatiflerle degil,
kurumsal ve profesyonel danismanlik surecleriyle
karsilanmasi cok daha saglikli olur.

Aile Danismanlig:i: Liiks Degil,

Toplumsal Bir Gereklilik

Gunumuzde bazi belediyeler, evlilik 6ncesi ve sonra-
s1 Ucretsiz aile danismanlig hizmetleri sunarak bu
alanda onculik yapiyor. Ancak bu hizmetlerin tim
yurtta esit sekilde yayginlasmasi ve standardize edil-
mesi sart. Aksi takdirde, yalnizca bazi bireylerin
erigebildigi bir ayricalik haline gelir.

Bu nedenle:

*Evlilik 6ncesi danismanlik, tipk: saglik raporu
gibi zorunlu hale getirilmelidir.

*Ciftler psikolojik degerlendirmeden gecmeli, iletisim
becerileri, deger uyumu ve problem cézme yetileri
uzmanlar tarafindan analiz edilmelidir.

*Evlilik siiresince danismanlik, krizlerin bliyime-
den coztlmesi icin periyodik olarak sunulmalidir.
*Bosanma danismanligi, 6zellikle cocuklu ciftlerde
duygusal ve hukuksal stirecin saglikli ilerlemesini
saglamalidir.

Tam bu hizmetlerin yalnizca isteyenin ulasabildigi
bir “tercih” degil, devlet eliyle saglanan kapsayic1 bir
sosyal hizmet olmasi gerekmektedir.

Evlilik, sadece iki kisi arasinda bir sézlesme degil;
ayni zamanda toplumun gelecegini ilgilendiren bir
sosyal birlikteliktir. Bu birlikteligin strdurilebilir
olmasi icin, aile danismanligi zorunlu bir hak ve
hizmet haline gelmelidir.
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EMEGIN VE SEVGININ ADI:

OGRETMEN

Yazar: Merve CAKICI

Ogretmenler...
Degerli egitimcilerimiz.

24 Kasim Ogretmenler Gunt de-
nildiginde aklima, egitim hayatim
boyunca yolumun kesistigi, bana
rehberlik eden, iyisiyle kottsuty-
le hayatima anlam katan tim
o6gretmenlerim geliyor. Hepsine
emeklerinden dolay1 stikranlarimi
sunuyorum. Bizler, onlar1 hatirla-
may1 bir giine sigdirmaya calisir-
ken; onlar mesleklerini hayatlari-
nin her anina sigdiriyorlar.

Kimi zaman elestiriliyor, haksizli-
ga ugruyorlar; fakat yine de dog-
ru bildikleri yoldan ayrilmiyorlar.
Cocuklarimizi gelecege hazirlar-
ken mesleklerine yalnizca bir is
gozliyle bakmiyor; gontllerini,
sevgilerini ve sabirlarini ortaya
koyuyorlar. Siniflarinda bulunan
her 6grenciyi kendi evlatlar1 gibi
benimseyip bagirlarina basiyorlar.
Bizler evde bir cocukla dahi bas
etmekte zorlanirken, onlar siniflar
dolusu o6grenciyle tek tek ilgileni-

yorlar. Ancak unutmamamiz ge-
reken cok 6nemli bir gercek var:
Ogretmenler, cocuklarimizin ba-
kicist degil; onlarin egitimcileridir.
Bu nedenle biz velilerin de kendi

sorumluluklarini unutmamasi ge-
rekir. Clinkt egitim, temelde evde
baslar ve okulda devam eder.

Bu 6zel haftada, ytregimi burkan
bir konuyu da dile getirmek istiyo-
rum. Egitim faktultelerinden me-
zun olan binlerce genc 6gretmen,
atama beklerken ne yazik ki mes-
leklerini icra edemiyor. iclerinden
bircogu, yasadiklar: hayal kiriklig:
ve umutsuzluk nedeniyle derin bir
bunalima strtkleniyor. Hatta ne
yazik ki bu baskiya dayanamayip
hayatina son veren degerli 6gret-
menlerimiz oldu. Biz, 6gretmenle-
rimizin ginUnu kutlarken bile bu
buruklugu icimizde hissediyoruz.

Oysa onlarin bizden cok daha agir
bir yuk ve burukluk yasadiklarini
anlamamiz gerekir. Dilegim odur
ki, 6gretmenler hak ettikleri

degeri gorebilsin, emeklerinin kar-
siligini alabilsinler. Ctink® onlar;
caliskan, disiplinli, ahlakli ve bi-
lim yolunda ilerleyen nesiller ye-
tistirmeye kendilerini adamis kut-
sal bir gorevin temsilcileridir.

Unutulmamalidir ki, 6gretmenle-
ri yalnizca bir giin ya da bir hafta
vesilesiyle hatirlamak, onlara ya-
pilabilecek en buyuk haksizliklar-
dan biridir. Onlarin emegi, yasam
boyu minnet ve saygiyla anilmay1
hak etmektedir.

Bu duygu ve duistincelerle, tim
ogretmenlerimizin ~ Ogretmenler
Haftasi’n1i en icten dileklerimle
kutluyor; egitim mesalesini yakan
Basogretmen Mustafa Kemal Ata-
tarkd su sozleriyle bir kez daha
sayg1 ve rahmetle aniyorum:

“Gelecegin glivencesi saglam
temellere dayali bir egitime, egitim
ise 6gretmene dayalidir.”
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Minik Eller Gelecege 1z Birakt
Kemalpasa’da Kultiirel Miras
Ailelerle Birlikte Yasatild:

Yazar: Esra TURGAY

Gunlik hayatin kosusturmas: icinde pek cok de-
gerin yavas yavas unutuldugunu gortyoruz. Oysa
kultar; bizi bir arada tutan, gecmisle bag kurmamai-
z1 saglayan en 6nemli unsurlardan biri. Bu degerle-
rin yasatilmasi ve cocuklara aktarilmasi ise bluytk
Onem tasiyor. Cuinkd kultdar, anlatildikca degil; ya-
sandikca, paylasildikca ve birlikte Uretildikce kalici
oluyor. Ozellikle erken yasta kazanilan kultiirel far-
kindalik, cocuklarin kimlik gelisiminde 6énemli bir rol
Ustleniyor.

Bu dustnceden hareketle Kemalpasa Anaokulu,
“Aile Yili” kapsaminda anlaml: bir etkinlige imza atti.
24 Aralik 2025 Carsamba gliinti 15 Temmuz Kultir
Merkezi'nde duizenlenen “Aileden Gelecege Kulttirel
Miras Sergisi”, minik 6grencilerin aileleriyle birlikte
hazirladig1 calismalarla ziyaretcilerini karsiladi. Ser-
gi, yalnizca bir sergi alani olmanin 6tesinde; cocuk-
larin, ailelerin ve egitimcilerin ayni amac etrafinda
bulustugu 6zel bir paylasim ortami sundu.

Sergide yer alan eserler, cocuklarin hayal gtict ile
ailelerin emegini bir araya getirdi. Tturkiye'nin farkl
yorelerinden izler tasiyan tarihi yapilar, geleneksel
el sanatlar: ve ktiltirel degerler; maketler araciligiyla
yeniden hayat buldu. Kullanilan dogal malzemeler,
el emegi detaylar ve cocuklarin 6zgtin dokunuslari,
her calismay1 ayri bir hikaye haline getirdi.

Bu yonuyle sergi, kultirin kusaktan kusaga nasil
aktarilabilecegini en yalin ve en samimi haliyle
ortaya koydu.




Acilis programina Kemalpasa Ilce Milli Egitim M-
durt Ogtn Derse’nin yani sira okul yoneticileri, 6g-
retmenler ve cok sayida veli katildi. Acilista konusan
Derse, bu tur etkinliklerin kuilttirel mirasin korun-
mas1 ve yasatilmasi agisindan buyutk 6nem tasidi-
gin1 belirterek, serginin cocuklarin sosyal, kulttirel
ve duygusal gelisimine 6nemli katkilar sundugunu
ifade etti. Derse ayrica okul-aile is birliginin
glclenmesinin, cocuklarin egitim hayatinda kalici ve
olumlu etkiler yarattigini vurguladi.

Etkinligin en dikkat ceken yonlerinden biri ise aile-
lerin stirece aktif olarak dahil olmasiydi. Cocuklar,
aileleriyle birlikte iretmenin mutlulugunu yasarken;
paylasmayi, sabretmeyi, birlikte karar almay1 ve de-
gerlerine sahip cikmayi1 da deneyimledi. Ortaya ci-
kan calismalar, aile baglarini giiclendirirken cocuk-
larin kendilerine olan gtivenlerini de artirdi. Sergi,
okul ile ailenin ayn1 amac¢ dogrultusunda nasil gtcla
ve surdurulebilir bir birliktelik kurabilecegini gozler
ontne serdi.

Kemalpasa Anaokulu Mudurt Melek Duman, ser-
ginin hazirlanmasinda emegi gecen tim velilere ve
Ozveriyle calisan oOgrencilere tesekkir ederek, bu
tir calismalarin cocuklarin ¢cok yonla gelisiminde
o6nemli bir yere sahip oldugunu vurguladi. “Aile Yili”
kapsaminda hayata gecirilen bu anlaml etkinlik,
Kemalpasa’da kultirtn minik ellerle gelecege tasin-
digini bir kez daha gosterirken; geride gtizel anilar ve
guclu bir farkindalik birakti.

o
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OSMANLI'NIN ILK

FETIHLERINDEN BIRI:
CADIRLI KALESI KESFEDILDI

YAZAR: KUBRA ATALAY

Uc¢ kitaya hitkmetmis Osmanli Devleti’nin kurucu-
su Osman Gazi’nin fethettigi ilk kaleler arasinda yer
alan Cadirli Kalesi glin ylzlne cikti.

Bilecik Seyh Edebali Universitesi Insan ve Toplum
Bilimleri Faktultesi Tarih Bé6limt mezunu

Dr. Mehmet Can Cetin'’in arastirmalariyla, 1300’1t
yillarin basinda fethedilen ve zamanla yikilan
kalenin izlerine ulasildi.

Arastirmalar ve saha calismalar: sirasinda tapu ka-
yitlar1 ve arsiv belgelerinde boélgenin Cadirli Mevkii
olarak gectigi tespit edildi.

Ardindan yapilan tirmanislar ve arkeologlarin goris-
leriyle, bir kale yerleskesine ait kalintilar bulundu.
Boylece 6nceki arastirmalarda 6ne surtlen “kaleye
dair bilgiler kurgu” iddias1 ¢tirttilmus oldu.

Cadirli Kalesi, Bilecik’in Bayirkdy beldesi yakinla-
rinda, Osmaneli-Golpazari-Sakarya Nehri hattini
gozetleyebilecek ytuksek ve stratejik bir noktada yer
aliyor.

Kalenin altindan gecen Sakarya Nehri, burayr hem
dogal savunma hatt1 hem de Iznik’in fethine gi-
den yolda kilit bir gecis noktas1 haline getiriyor.
Yapilan goézlemlerde merdiven izleri, sur duvarlari,
su ve tahil depolar: gibi kalintilara rastlanda.

Kalintilarin gézden uzak bir noktada bulunmasi, ya-
pinin bugtine kadar insan eliyle veya define arama-
lariyla zarar gérmesini engellemis.

Yap1 malzemelerinde kalker, granit, sist cinsi taslar
ve Roma harci kullanildigi, kalenin Bizans dénemine
ait oldugu belirlenmistir.

Gorsel 1: Cadirli Hisar1 Merdivenleri
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Gorsel 2: Cadirli Hisar1 Duvar Detay1

Arkeologlar, sur kalintilarinin Orta Cag yapist oldu-
gunu ve bu dénemde bélgenin yogun yerlesime sah-
ne oldugunu ifade ediyor.

Bugtine kadar Cadirli Kalesi'nin yeriyle ilgili farkl
gortsler 6ne strdlmus olsa da artik net bir sekilde
soyleyebiliriz ki; kale, Bilecik—-Bayirkéy Cadirli mev-
kiinde yer almakta ve Osman Bey’in sefer glizergahi
acisindan stratejik bir konuma sahiptir.

Bilimsel veriler bir yana, her tasinda bir hikaye,
her duvarinda bir iz barindiran bu kaleler,
milletimizin koklt gecmisinin sessiz taniklaridir.

Bizlere diisen gorev, bu miras:t koruyarak gelecek
kusaklara aktarmak.

Tarihi yapilarimizin orijinal dokusunu bozmadan
restore edilmesi, ktltirel mirasimiza sahip cikma-
nin en somut gostergesi olacaktir. Clink®i gecmisten
bugltine ulasan her yapi, ait oldugu dénemin sessiz
tanigidir.

Bizler de tarihimize sahip cikarak, gelecegini daha
glcli insa etmeliyiz.

Unutmayalim ki, gecmisini unutan bir millet
gelecegini de kaybeder.

Gorsel 3: Cadirli Hisar1 Genel Manzara
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Gorulmeyen Emek:

Tiirkiye'de Madencilik Ve

Deger Meselesi

Bir tlkenin hikayesi yalnizca gékylzine yazilmaz.
Bazen asil hikaye, topragin altinda, karanlikta, dar
tiinellerde ve cogu zaman sessizlik icinde sekillenir.
Orada, giin 1s181n1 yalnizca mesai basinda gorebilen,
gecesi giindlizline karismis, elleri nasir tutmus
insanlar vardir. Bu insanlarin adi kisaca “madenci”
olarak gecse de, yasamlari, tasidiklar: ytik ve
yasadiklar: zorluklar cok daha fazlasini anlatir.

Iste bu ytizden, Madencilik Haftas1 yalnizca bir tak-
vim hatirlatmasi degil; topragin altindaki bu goérin-
meyen emegi, cogu zaman fark edilmeyen hayatlar:
hatirlamak icin 6nemli bir duraktir.

Madencilik, Turkiye’de ekonomik olarak 6énemli bir
sektér. Ulkemiz, yer alti kaynaklar: acisindan sinir-
s1z olmasa da, ciddi bir potansiyele sahip. Dlinya ge-
nelinde ticareti yapilan yaklasik 90 farkli madenden
70’ine Turkiye sinirlari icinde rastlaniyor. 2023 veri-
lerine gore yaklasik 837 milyon ton maden iiretimi
gerceklesti. Bu tiretimin ¢cogu cimento ham maddele-
ri ve endustriyel hammaddelerden olusuyor; metalik
minerallerin pay: ise yalnizca %S civarinda. Ayrica
Turkiye, diinya bor rezervlerinin yaklasik %70’ine
sahip ve bu da tulkemizi stratejik olarak oldukca
o6nemli bir konuma getiriyor.

Ancak tim bu veriler, madenin “degerli” oldugunu
kanitlarken, madencinin degerini ortaya koymakta
cogu zaman yetersiz kaliyor.

Goriilmeyen Kahramanlik

Madencilik yalnizca teknik bilgi ya da agir is giicu
degil; ayni zamanda buyuk bir cesaret isidir.

Cunkt her inis bir bilinmeze, her vardiya bir belir-
sizlige acilir. Ve en 6nemlisi, bu meslek, yerin altinda
insanin dogayla, karanlikla ve zamanla verdigi
stirekli bir muticadeleyi temsil eder.

Ne yazik ki bu mtcadele, tlkemizde cogu zaman
gerektigi gibi takdir edilmez. Madenciler, genellik-
le yalnizca buyuk facialar yasandiginda toplumun
gindemine gelir. Uzun stre sessiz kalan bir sektor,
bir anda gozlerin cevrildigi bir dramin basroltl olur.
Ancak trajediler gecip gittiginde, madenciler yine
gbériinmez olur.

Ulkemizin, gecmiste biiylik maden kazalariyla sar-
sildigini hepimiz hatirlariz. Bir kaza yasandiginda
kayiplar genellikle biiyiik oluyor. Bunun ardinda,
eksik Onlemler, denetim yetersizlikleri, teknolojik
altyap: eksikligi gibi bircok etken yatiyor. Ama en te-
mel sorun, hala madencilerin emegine ve hayatina
gereken onemin verilmemesi.

Bu durum yalnizca teknik ya da hukuki degil, ayni
zamanda toplumsal bir meseledir. Ctinkt bir top-
lum, en cok da gdérmedigi emege nasil davrandigiyla
sinanir.

Deger Vermek Ne Demek?

“Madencilige deger veriyoruz” demek kolay. Ama ger-
cekten deger vermek, sadece maden cikarildiginda

3 s



degil, o madenin ardindaki hayatlar dtstunulerek
hareket etmekle olur. Guvenlik 6nlemleri artirilma-
dan, calisma saatleri diizenlenmeden, yeterli sosyal
haklar taninmadan yapilan her “tesekktir”, sadece
ici bos bir nezaket ctimlesi olarak kalir.

Gelismis ulkelerde madencilik, teknolojik yenilikler-
le gtivenli hale getirilirken, bizde hala bircok maden
sahasinda riskler siradan kabul ediliyor. Kazalar:
sadece “kader” diye aciklamak, sorumlulugu gérin-
meyen bir gliice yikmak hem bilime hem de insana
aykiridir.

Bir de su var: Madenlerden cikarilan degerli kay-
naklar, cogu zaman islenmeden ihrac¢ ediliyor. Yani
utlkemiz bu zenginligin asil ekonomik faydasini ye-
terince géremiyor. Bu da hem emegin hem de dogal
kaynaklarin potansiyelinin tam anlamiyla
degerlendirilmedigini gésteriyor.

L

Bir Giin Degil, Her Giin Hatirlamak

Madencilik Gunu, yalnizca kutlama yapmak ic¢in
degil, diisinmek ve yUzlesmek icin de bir firsattir.
Gercek kutlama, o insanlarin yasamlarini kolaylas-
tirmakla, daha gtivenli kosullarda calismalarini sag-
lamakla olur. Gercek minnettarlik, onlar1 sadece an-
mak degil, yasatmakla anlam kazanir.

Bu yaziy1 yazarken tek bir sey diisindiim: Topragin
altindaki sessizligi duyabilmek... Clinkli orada sa-
dece cevherler degil, umutlar, korkular ve bekleyen
hayatlar var. Belki de en cok, “deger gérmek” isteyen
hayatlar...

Toprak zenginse, bu zenginligin nedeni orada
calisan insanlardir. Ve hicbir zenginlik, insan
hayatindan daha degerli olamaz.
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BENLIGIN OTESINDE:

MEVLANANIN

ASK YOLCULUGU

“Sevgi sifadir, sevgi glctlr, sevgi degisimin
anahtaridir.”

Bugtiniin dunyasinda iliskiler, duygular, degerler
gitgide yltizeysellesirken; sevgi, cogu zaman bir goste-
ri nesnesine, tiketime dayali bir aligverise donusta.
Kalpten gelen, karsiliksiz ve dontisttirticti olan o
derin sevgi neredeyse unutulmus gibi.

Oysa bu cagin insani en ¢cok neye muhtac derseniz,
cevap cok sade olurdu:

“Gercek sevgiye.”

Her yil 7-17 Aralik tarihleri arasinda kutlanan Mev-
lana Haftasi, tam da bu sevgiyi hatirlamak ve ruhu-
muzu yeniden insa etmek icin bir firsattir.

Bu haftanin 6znesi olan Mevlana Celaleddin-i Rimi,
yasadigr 13. ytzyildan bugtine kadar yalnizca dogu
toplumlarini degil, tim insanlig ilahi ask, hosgoéra
ve birlik cagrisiyla etkilemis bir gébnil mimaridir.

Peki Mevlana Kimdir?

Mevlana, 1207 yilinda bugtinkt Afganistan sinirlari
icinde yer alan Belh sehrinde diinyaya geldi.
Doénemin karisik siyasi ortami sebebiyle ailesiyle bir-
likte uzun bir goc¢ streci yasadi. Bu yolculuk Nisa-
bur, Mekke, Sam, Halep gibi kulttirel merkezlerden
gecerek nihayetinde Anadolu’ya ulasti.

Ailesi, Konya'ya yerlestiginde Mevlana hentiz
cocuktu.Konya, o dénem Selcuklu Devleti'nin bas-
kentiydi ve bilim, sanat, tasavvuf acisindan son de-
rece hareketli bir merkezdi.

Mevlana burada zamanla buytik bir din alimi, hu-
kukcu ve vaiz olarak tanindi. Ancak onu Mevlana
yani “bizim UGstadimiz” yapan esas kirilma noktasi,
Sems-i Tebrizi ile karsilagsmasiydi.
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3. Sevgi ile Terbiye ve Doniisiim

Mevlana’da sevgi, sadece sicak bir duygu degil; bir
terbiye aracidir.

Sevgi, insan1 benlikten arindirir, ytceltir, olgunlas-
tirir.

“Ask, oyle engin bir denizdir ki, ne baslangici vardir
bu denizin, ne de sonu.”

Bu sevgi, insanin kendini tanima ve Allah’la
butinlesme yolculugudur.

Mevlana icin ask, kendini yok etmenin, ama sonsuz
bir varlikla btitinlesmenin adidir.

Neden Bugiin de Mevlana’nin Askina

ihtiyacimiz Var?

Bugtin diinya; sevgisizlikten, anlayissizliktan,
dtekilestirmekten yara aliyor. Insanlar, sadece
kendilerine benzeyeni sevebiliyor. Farkli olana
tahammtl az, empati yetersiz, yargt ise bol.
Mevlana bu karanlik caglara ytzyillar 6éncesinden
151k tutuyor:

“Gel, ne olursan ol, yine gel.”

Bu cagri, yalnizca dini bir davet degil; insanligin
ortak vicdanina yapilmis evrensel bir cagridir.
Mevlana’dan Bugiine

“Sevgi sifadir, sevgi glictlir, sevgi degisimin
anahtaridir.”

Bu s6z, buglintin diinyasinda hala karsiligini
bulmay1 bekleyen bir hakikattir.Mevlana Haftasi
boyunca degil, hayatimiz boyunca bu sevgiyle
hareket edebilmek dilegiyle...

Sems’le Gelen Doniisiim

1244 yilinda Konya'ya gelen gizemli dervis Sems,
Mevlana’nin hayatini tamamen degistirdi.

Bu karsilasma, Mevlana’nin akil merkezli 6gretisini
aska, sezgiye ve ilahi birlik duygusuna donutstirdu.
Onun icindeki buiytk ilahi ask; Mesnevi'de, Divan-1
Kebir’de, sema rittiellerinde ve her s6ztinde
yankilanmaya basladi.

Mevlana’nin Sevgi Anlayis1

1. Ilahi Sevgi (Ask-1 Hakiki)

Mevlana'ya gore gercek ask, Allah’a duyulan asktir.
Bu ask mecazi degil, insani déontstliren, nefsini
eriten, ruhu ytUcelten bir icsel haldir.

Aska tutulan kisi artik eski benliginden siyrilir; ilahi
olana yaklasir.

“Asksiz bir beden, cansiz bir kandir. Ask, Allah’in sir
perdesidir.”

Bu ask, semada bedenin degil ruhun déntstdur.
Mesnevi ise bu donUstimun kelimelere dékulmus
halidir.

2. Evrensel Sevgi: Varliktaki ilahi Yansima
Mevlana’nin ask: yalnizca Allah’a y6énelmis bir hal
degil; onun yarattigi her seye duyulan kapsayici
sefkattir. Allah seven, onun yarattigini da sever.
Cunku her varlik, Allah’in bir tecellisidir.

“Yaratilani severiz, yaratandan o6tara.”

(Her ne kadar bu s6z Yunus Emre’ye ait olsa da
Mevlana’nin 6gretisiyle birebir 6rtistr.)

Bu ylzden Mevlana:

*GUnahkari dislamaz,

sinancsiz1 hor gérmez,

*Her insanin icinde yanmaya hazir bir ask kivilcimi
olduguna inanir.
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Bir Milletin Hafizasinda 10 Kasim:
Saygi, Minnet ve Vefa Bulusmasi

Yazar: Merve CAKICI

Urkiye Cumbhuriyetinin kurucusu Buyuk

Onder Gazi Mustafa Kemal Atatiirk, aramiz-

dan ayrilisinin 87°’nci yilinda Kemalpasa’da

derin bir saygi, 6zlem ve minnetle anildi.
Kaymakamlik koordinasyonunda diizenlenen anma
programi, Atattirk Aniti'nda gerceklesen celenk sun-
ma téreniyle baslad: ve glin boyunca stiren kulttirel
etkinliklerle zenginlesti.

10 Kasim 2025 Pazartesi sabahi 08.55’te Atatirk
Aniti'nda baslayan térende Kaymakamlik ve Beledi-
ye Baskanligi celenklerini sundu. Saat 09.05’te ise
tim yurtta oldugu gibi Kemalpasa’da da hayat dur-
du; iki dakikalik saygi durusu ilce genelinde derin
bir duygu atmosferi olusturdu. Téren sirasinda sa-
dece Atatiirk degil, vatan ugruna canlarini feda eden
sehitlerimiz de btiytik bir saygi ve minnetle anildi.
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Resmi kurumlar ve okullarin genis katilimi hem Ata-
tirk’e hem de sehitlerimize duyulan ortak baglhilig:
glicli bir sekilde ortaya koydu. Ardindan okunan Is-
tiklal Marsi ile térenin anitsal bolimu tamamlandi
ve etkinlikler, 10.00’da Sehit Mustafa Alphan Ortao-
kulu Konferans Salonunda gerceklestirilen program-
la devam etti.

Konferans salonundaki etkinliklerde glintin anlam
ve 6nemini belirten konusmalarin ardindan siir ve
muzik dinletileri, oratoryo gosterisi, efe performans-
lar1 ve kisa film sunumlari yer aldi. Bu yil ayrica “Be-
nim Go6zimden Atattirk” temali resim, siir ve kom-
pozisyon yarismalarinda dereceye giren 6grencilere
odulleri takdim edildi.

Salon girisinde olusturulan sergide 6grencilerin Ata-
tirk’e duyduklar sevgiyi yansitan resimler sergilen-
di; konuklar daha salona adim atmadan bu sicak ve
duygusal eserlerle karsilandi.

Programin sahne yoOnetimi, Sehit Mustafa Alphan
Ortaokulu 6gretmen ve Ogrencileri tarafindan titiz-
likle yaratalda. Okulun 6gretmenlerinden Hasret
Doganlar’in rehberliginde hazirlanan oratoryo goés-
terisi, izleyicilerden buylik begeni topladi. Gosteri
boyunca salonda duygu dolu anlar yasanirken 6g-
renciler, Atattirk’e duyduklar1 minneti ve baglilig: et-
kileyici bir performansla ifade etti. Sahne akisinda
sehitlerimiz de unutulmadi; 6grenciler konusmala-
rinda ve performanslarinda sehitlerimize olan say-
gilarini dile getirerek programin anlamini daha da
derinlestirdi. Finalde 6grencilerin sahneden inerken
biraktiklar: karanfiller, Atatiirk’e duyduklar: sevgi ve
sayginin oldugu kadar sehitlerimize duyulan minne-
tin de sembolik bir yansimasi oldu.

10 Kasim, yalnizca bir anma gtinu degil; Atattirkin
distncelerinin, Cumhuriyetimizin temel degerle-
rinin ve bagimsizlik idealinin kusaktan kusaga ak-
tarilmasini saglayan gucli bir toplumsal hafizadir.
Kemalpasa’da dlizenlenen bu anlamli program, gec-
mis ile gelecek arasinda saglam bir koprti kurarak
Atatirkin ve vatan ugruna can veren tUm sehitle-
rimizin mirasinin ne kadar canli ve gticli oldugunu
bir kez daha goézler 6ntine serdi. Bizler de ayni duy-
gularla, tiim sehitlerimizi ve Biiytik Onder Mustafa
Kemal Atatirk™i saygi, rahmet ve minnetle aniyoruz.
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COCUKLARIMIZI

OLUMSUZ

DAVRANISLARDAN
NASIL KORURUZY?

isinin belli mizac¢ 6zellikleri (6rnegin, kolay
sinirlenen ya da sakin, glilec ya da kolay
aglayabilen) olsa da kisilik 6zelliklerinin
sekillenmesinde icinde bulundugu ¢evrenin
etkisi 6nemli bir rol oynar. Bu cevre 6nce aile ve ilk
arkadaslardan olusurken, okula baslanmasiyla bir-
likte yavas yavas genisler. Cocuklar da, okula, mar-
kete, kirtasiyeye gidip gelirken bircok insanla kar-
silasir ve bu insanlardan iyi ya da kot bircok s6z
duyar, bircok davranis gozlemlerler. Gozlemledikleri
bu davranislari da sosyal 6grenme yoluyla 6grenip
sergilemeye baslayabilirler.
Peki, cocugunuzu cevreden goérdtigi ve 6grendigi bu
olumsuz davranislardan korumak ic¢in neler
yapabilirsiniz?

1.Rol model olun. Cocuklar séylediklerimizi dinler-
ler ancak yaptiklarimizi yaparlar. Dolayisiyla, bizim
onlara ne soyledigimizden cok ne yaptigimiz 6nemli
olacaktir. Kotii davraniglardan ve aliskanliklardan
uzak durdugumuzu gozlemleyen cocuklarimiz da bu
davranislardan uzak duracaktir. Cocugumuzun bizi
ornek aldigini aklimizda bulundurmak ve onda

gormek istedigimiz davranislara hayatimizda daha

Yazar: Psikolog Sevi Yagmur ADAR

cok yer vermek hem bizim i¢cin hem de cocugumuz
icin saglikli ve etkili bir yol olacaktir.

2.S1n1r koyarken tutarli olun ve cocugu
kandirmayin. Cocuklarin olumsuz davranislar: ko-
nusunda siir koymak onemlidir. Sinir koyarken
davranisin olumsuz sonuclari cocuga basitce anlatil-
mali ve bu davranis: sergileyemezsin seklinde net bir
dille sinir ¢izilmelidir. Sinirlar cocuklarin davranisla-
rin1 diizenleyebilmesinde 6énemli bir rol oynar. Sinir
koyarken tutarli olmak ve cocuk olumsuz davranist
gosterdiginde koydugumuz sinirt hatirlatmak 6énem-
lidir. Ctinkti sinir koyarken tutarsiz davranmak ba-
zen cocugun bu davranislari gerceklestirmesine izin
vermek ya da gilmek cocugun bu davranisi her se-
ferinde deneyip tepkinizi 6l¢mesine sebep olabilir.
Son olarak sinir koyarken gercek olmayan gerekceler
sunmak da (6rnegin, kahve icme biyigin ¢ikar)
cocugun soylediklerimize olan glivenini sarsabilir ve
onu da yalanlar séylemeye itebilir.

i g s



3.Cocugunuzla iliskinize ve iletisiminize 6nem
verin. Cocugunuzla yaptiginiz etkinlikler, gtnltk
yaptiginiz islere yapabilecegi 6lctide yardim etmesine
izin vermeniz, onunla yasina uygun sohbetler etme-
ye vakit ayirmaniz cocukla olan iliskinizi ve iletisimi-
nizi gelistirerek cocugun olumsuz davranislarda
bulunmasi tisttinde koruyucu bir faktor olabilir. Bu-
nun yani sira olumsuz davranislarini gézlemlediginiz
cocuklarinizla konustugunuzda, iletisiminiz glicliy-
se cocugu olumlu davranislara yonlendirmeniz daha
kolay olacaktir.

4.Cocugunuzu yapabildigi eylemler icin

tebrik edin. Cocugunuzun kiictik yaslardan itibaren
yapabildigi eylemlerdeki cabasini 6vtin. Cocuklar bir
seylere caba gosterdikce ulasabileceklerini gordikce
zorluklar karsisinda pes etmemeyi 6grenecektir. Ca-
liskan, akilli diye 6viilen 6grenciler bir basarisizlikla
karsilastiklarinda, “artik tembel miyim?” diye dtst-
nlp olumsuz davranislarla kendilerine sinif
ortaminda ya da toplumsal hayatta yer bulmaya
calisabilirler.
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5.Ebeveynler olarak hosgoriilii bir otoriteye
sahip olun. Kati ve sorgulanamaz kurallarin oldu-
gu ortamlar cocuklarin yalnizca otoriter ebeveynler
cevredeyken kurallara uymasina ve onlarin ortamda
olmadigl durumlarda olumsuz davranislar sergile-
mesine sebep olabilir. Bu ytizden, cocuklarinizi yap-
tiklar1 hatalarda yargilamayan, dinlemeye acik ama
ayni zamanda koydugunuz kurallar konusunda da
tutarh oldugunuz bir ortam yaratin.

Her ebeveynin cocuk buyutitrken yaptigr hatalar
olabilir ancak kendinizi suclamak yerine daha cok
arastirip okuyup cocugunuz icin bir seyler 6grenme-
niz her zaman ise yarar olabilir. Ebeveynlik streci
bazen zorlayici olabilir, ihtiyaciniz oldugunu dusu-
nuyorsaniz bu konuda destek almaniz size de daha
iyi hissettirebilir. Konuyla ilgili baz1 kitap ve izleme
Onerilerini asagiya birakiyorum. Dogan Ctcelog-
lu'nun Youtube’daki videolar:1 psikoloji alanindaki
her konuda oldugu gibi bu konuda da acik anlasilir
ve faydali bilgiler iceriyor. “Evet Beyinli Cocuk” ki-
tab1 ozellikle tutturma davranisi gosteren cocuklara
ebeveyn olarak nasil yardimci olabileceginizi, “Bu-
ttin Beyinli Cocuk” kitabi cocugunuzun duygularini
diizenlemesine nasil destek olabileceginizi anlatiyor.
“Basariya Goturen Aile” kitab1 6zellikle sinav stire-
cindeki Ogrencilere ebeveynler olarak nasil destek
olunabilecegini anlatiyor. Son olarak “Cocugunuza
Sinir Koyma” kitabi cocuklara sinir koyarken nele-
re dikkat etmemiz gerektigini anlatiyor. Herkese iyi
okumalar, iyi izlemeler!

DOGAN CUCELOGLU (Anne Dogru Yolda mi1?
Basarili ve Mutlu Cocuk Yetistirme Uzerine...)

Video Linki:https://youtu.be/hp3DNuXRcmc?si=H-
dWx-UfbrKy33mW3

DOGAN CUCELOGLU

—

EVET-BEYINLI
COCUK

BASARIYA
GOTUREN
AILE
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2026 MODASININ SIFRESI:
DENGE VE CESARET

026 yili modasi, “denge” ve “cesaret” kavram-
larin1 ayni potada eritiyor. Tasarimcilar, bir
yandan dogaya ve strdurulebilirlige duyulan
Ozlemi yansitirken, diger yandan 6zginligu,
cesur siluetlerle yeniden tanimliyor.
Bu yil, minimalizm ve maksimalizm arasinda ilham
verici bir koprt kuruluyor. Akiskan kumaslar, sade
formlar ve toprak tonlari; neon vurgular, metalik yU-
zeyler ve asimetrik kesimlerle bulusuyor. Moda artik
yalnizca bir giyim tercihi degil, kisisel bir durusun,
icsel dengenin disa yansimasi haline geliyor.

Dokularin Yiikselisi

Keten, organik pamuk ve geri donustirilmus iplik-
lerden elde edilen kumaslar, 2026 trendlerinin te-
mel tasi. “Yavas moda” anlayisi, zamansiz parcalarin
degerini hatirlatiyor. Renk paletinde dogadan ilham
alan koyu yesil, sicak bej, pas kirmizisi ve okyanus
mavisi 6ne c¢ikiyor.
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Gelecegin Pariltisi: Dijital Moda

Sanal defileler ve dijital koleksiyonlar artik yalnizca
teknoloji meraklilarina degil, her moda tutkununa
hitap ediyor. 2026’da moda, metaverse vitrinlerin-
den podyumlara tasiniyor. Dijital kiyafetler, ¢cevrimi-
c¢i kimligimizin bir uzantis1 haline geliyor. Artirilmis
gerceklik destekli tasarimlar, kullaniciya kiyafetle
etkilesim kurma imkani sunarken; NFT koleksiyon-
lar moday1 sahiplik ve deneyim kavramlariyla yeni-
den tanimliyor. Bu yeni evrende stil, fiziksel sinirlar:
asarak hayal glicinin 6zgir alanina tasiniyor.

Cesur Siluetler, Yumusak Ruhla

Korse detaylari, genis omuzlar ve akiskan etekler bu
yilin en dikkat ceken kombinleri arasinda.

Kadinsi cizgiler, glic ve zarafeti ayni anda tasiyor.
2026 modasi, “glicli ama narin” olmanin yeni tani-
mini yapiyor.

Moda, sadece giyinmek degil; kendini yeniden yarat-
ma bicimidir. 2026’da tarzinizi belirlerken gardiro-
bunuzu degil, ruh halinizi dinleyin. Ctinkd bu yilin
modasi “sen” olmaktan geciyor.




2026'NIN FISILTISI:

DAHA AZ, DAHA GERCEK

Yazar: Esra TURGAY

Yeni yil, cogu zaman “daha fazla” hedefiyle baslar:
daha cok uretmek, daha cok sahip olmak, daha ¢ok
gorinmek...

Oysa bazen en cesur karar, artik yeter demektir.
2026 yil1, sadelesmeyi bir geri adim degil, bilincli bir
secim olarak yeniden tanimliyor.

Minimalizm; sessiz ama kararli bir bicimde, hiz ca-
ginda kendi ritmini bulanlarin yasam felsefesi haline
geliyor.

Moda dinyasinda bile sadelesmenin 6ne ¢iktigr bu
dénemde, neden biz de kendi yasamlarimizda bu
zarif dengeyi kurmayalim?

Yavaslamayi1 Secmek Bir Cesarettir

Modern yasamin temposu, hepimizi “daha fazlasina
sahip olma” fikrine yénlendiriyor.

Oysa gercek yenilik, bazen hicbir sey eklememekte
sakhdir.

Minimalist bir bakis, “Ne eksik?” yerine “Neyegercek-
ten ihtiyacim var?” sorusunu sordurur.

Bu farkindalik, telasin yerine dinginligi, karmasanin
yerine dengeyi getirir.2026’da en cesur adim,
yavaslamay1 secmek olabilir.

Azalt, Hafifle, Derinles

Evlerimizde, ekranlarimizda, zihinlerimizde fazlasiy-
la cok sey var.

Egyalar, planlar, diistinceler, hatirlatmalar...
Minimalizm, bu fazlaliklar1 elemeyi degil,
onceliklendirmeyi 6gretir.

Bir esya eksiltmek, bir endiseyi birakmak gibidir;
yerine dinginlik gelir, sessizlik gelir, nefes gelir.

Sade Alanlar, Sade Diisiinceler

Evinin dtizeni, zihninin ritmini yansitir.

Her kosede birikmis “belki lazim olur”lar, aslinda
icimizdeki kararsizliklarin yankisidir.

Bu yil, evini bastan dekore etmek yerine sadelestir-
meyi dene.

Bir masa UstU, bir dolap ya da bir duvar...

Her bosluk, distinceye yer acar.

Sade alanlar, sade diisinen bir zihnin sessizligidir.

Tiiketmek Yerine Yasamak
Yilin basinda alinacak en degerli karar, daha fazla

aligveris yapmak degil, daha bilinc¢li yasamak
olabilir.

Bir kahve kokusuna, bir kitabin sayfasina, bir
yuriyltse zaman ayirmak...

Gergek tatmin, sahip olduklarimizdan degil, hisset-
tiklerimizden gelir.

2026’da daha az “sey”, daha cok an biriktir.

Baska bir deyisle minimalizm, yoksunluk degil,
dzgurliktir.

Gosterisin yerini huzur aldiginda, sadelik bir tarz de-
gil, bir denge bicimi haline gelir.

Belki de bu yilin en buytk Itiks(i, hicbir seyi aceleye
getirmemektir.

Kendine zaman tanimak, secimlerini yavaslatmak,
yasamin kluicik detaylarinda nefes almak...

Cunku sadelesmek yalnizca esyalar: azaltmak degil;
duygulara, iliskilere ve zamana yer acmaktir.

2026, fazlaliklardan arinarak 6ziimuize déndigtimuiiz
yil olabilir.

Yeni yilda sunu hatirla:
Moda sadelesiyorsa, yasam da sadelesebilir.
2026’da cesaret, sade olabilmektir.
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BIR YUDUMUN GUCU:
SUYU GERCEKTEN, ICIYOR MUYUZ?

|

Insanlik tarihinin baslangicindan bu yana su,
yasamin 6zU olarak kabul edilmistir. Eski uygarlik-
lar sehirlerini nehirlerin kiyisina kurmus, mitoloji-
lerde suyu yasamin baslangici olarak gérmuslerdir.
Bazi inanclarda ise suyun tikenmesi, dlinyanin so-
nunu getirecek olaylarin habercisi sayilir. Gercekten
de su, yalnizca bir icecek degil, yasamin kendisidir.

Modern Zamanlarda Unutulan Gercek:
Bilincli Su Tiiketimi

Ancak modern diinyanin hizli temposu icinde biz
insanlar, bu yasam kaynagini ne kadar biling¢li
taketiyoruz?

Gunluk yasamda ¢cogumuz icin su icmek sadece ba-
sit bir ihtiyactir. “Ne var ki, su iste! I¢iyoruz ya.” diye
distnuriz.

Oysa suyu sadece i¢cmek degil, dogru sekilde icmek
gerekir. Cinkl nasil ictigimiz, viicudumuzun suyu
ne kadar faydali kullanacagini dogrudan etkiler.

Yanlis Aliskanlik: Likir Likir Su icmek

Bircogumuz suyu susadigimiz anda, genellikle bir
bardak dolusu suyu tek seferde icmeyi tercih ederiz.
Likir likir icilen su anlik bir ferahlama hissi verir,
ancak bu aliskanhk sanildig kadar saghkl degildir.

Suyu birdenbire mideye indirdigimizde, sindirim
sistemimiz onu yeterince degerlendiremeden kisa
stirede mesaneye gonderir.

Boylece su, hiicrelere ulasmadan vicuttan atilir.

Dogru Su Icme Sanat1

Suyu yavas yavas, kictik yudumlarla icmek hem
mideyi hem boébrekleri yormaz hem de suyun
hticrelere dengeli sekilde ulagsmasini saglar.
Uzmanlara gore sabah uyanir uyanmaz bir bardak
ik su igmek metabolizmay: harekete gecirir.

Gun icinde belirli araliklarla kticik miktarlarda su
icmek, viicudun su dengesini korumanin en saghkl
yoludur.

Unutma, susamak gec¢ kalmighigin isaretidir.

Su Kiiltiirii: Bir Damla Hayat

Su, yalnizca bir fiziksel ihtiya¢ degil, ayni zamanda
kulttrel ve duygusal bir semboldtr.

Bir damla su, Anadolu’da “hayat” anlamina gelir.
Misafire ilk sunulan sey sudur; cinku su, temizligi,
bereketi ve yasami temsil eder.

“Su gibi aziz ol” dilegi, ytzyillardir stiregelen bu
anlayisin en giizel ifadesidir.

Suyun Degeri, Nasil ictigimizde Sakli

Fakat ginimuizde suyu hem yanlis tiketiyor hem de
israf ediyoruz.

Hizli sehir yasami, plastik siselere hapsolmus bir su
kultara yaratti.

Oysa suyun degeri yalnizca icildiginde degil, nasil
icildiginde gizlidir.

Suyu bilincli ttiketmek, sadece kendi sagligimiz icin
degil, gezegenimiz icin de bir sorumluluktur.

Bir Bardak Suyla Baslayan Farkindalik

Bu nedenle bir bardak suyu elimize aldigimizda ace-
le etmemeliyiz.

Bir yudum alip beklemeli, o suyun bize yalnizca
ferahlik degil, yasam verdigini hissetmeliyiz.

Su, sadece susuzlugu gidermek icin degil;
bedenimizi, zihnimizi ve diinyamizi dengeye
kavusturmak icin vardir.

Suyu dogru icmek, yasama saygl duymanin en sade
ama en anlaml yollarindan biridir.
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NE ZAMAN
TARTILALIM?

Yazar: Diyetisyen Stimeyye
DEMIR

Diyet yapanlarin korkulu riiyasi olan tarti giinii
hakkinda gelin biraz konusalim.

Tartida dogru sonucu elde etmek icin:
e Sabah a¢ karna
» I¢ camasirlari veya ince kiyafetlerle (hep ayni
kiyafet olmasi 6nemli)
¢ Lavaboya ¢iktiktan sonra
o Tartiy1 sert ve diiz bir zeminde kullanarak
Ve yalnizca haftada 1 kez tartilalim.

Peki, neden yalnizca haftada 1
tartilalim?

Viicutta giin igerisinde siklikla sivi
degisimi olur; stres, az su tiiketimi, regl
oncesi ve regl doneminde siskinlik
gozlenir. Bunlar da tartiya arti olarak
yansir. Ayrica kilo kaybi1 1-2 giinde
gozlemlenebilen bir olgu degildir.
Viicutta 1 kg kaybi igin 7.000 kalori
acig1t olusmasi gerekir; bu da en az 1
haftada gergeklesir.

Oneri:

Yag/mas/ su analizli bir tartiniz yoksa,
normal tartinin yani sira mezura 6l¢iimii
almaniz, incelmeler ve yag kaybi olarak
sonucu net gormemizi saglayacaktir.

Peki yagdan kaybetmek icin ne yapalim?

¢ Eger cok gec yatmiyorsak, aksam yemeginden
sonra bir sey yemeyerek hafif bir gece acligiyla
yataga girelim.

e Egzersizlerimizi sabah a¢ karna veya ikindi
vakti yapmaya caligalim.

e Egzersiz 6ncesi 1 fincan sekersiz kahve igmeye
calisalim; dilerseniz kahvenize 1 tath kasigi
hindistan cevizi yagi da ekleyebilirsiniz.

e Giinde 2-3 litre arasi su tiiketmeye Ozen
gosterelim.

¢ Giinde 2 fincan yesil ¢ay igelim.

e Giin icgerisinde yeterli protein almaya 6zen
gosterelim; bu metabolizmamiz: hizlandirir ve
yag kaybini destekler.

Tartida kus gibi hafifleyip, saglikli bedene
kavusacaginiz giinler dilegiyle.



CILDINI TANIMAK:
CILDINE VERDIGIN
EN GUZEL HEDIYEDIR

on yillarda glizellik anlayisi, dogalliktan YAGLI CILTLER — DENGEYi KURMAK
uzaklasip bir yarisa donusta.
Kusursuz filtreler, plrtizstiz gériintimler ve
hizla degisen trendler arasinda bircok kadin
kendi glizelligini unutur hale geldi.
Oysa guzellik; bir baskasina benzemeye calismakta
degil, kendi dogalligini kabullenmekte gizlidir.
Cildimiz, ashnda i¢ dinyamizin bir yansimasidir.
Stres, yanlis beslenme, yetersiz uyku ve yanlis tirtin
kullanimi cildin dogal dengesini bozabilir.
Bu nedenle etkili bir bakimin ilk adimz, cilt tipini
tanimak ve cildin dilini anlamak olmalidir.

CILT TiPLERIi VE DOGRU BAKIM YAKLASIMI

KURU CILTLER — NEMIN GUCU

Yagh ciltler, fazla sebum Uuretimi nedeniyle parlama
ve gbozenek problemleriyle karsilasabilir.

Ancak bu, cildin neme ihtiyaci olmadig1 anlamina
gelmez.

Asin1t kurutucu urtnler, sebum dengesini bozarak
durumu daha da koéttlestirir.

Bu nedenle su bazli, hafif dokulu Utrtnlerle denge
saglanmalidir.

Niacinamide, yesil cay, cinko ve salisilik asit gibi
bilesenler cildi arindirirken gézenek gérinimuni
azaltir.

KARMA CILTLER — DENGELI YAKLASIM

@ o ,‘;-'} 1 F}‘

yanaklar —f,i | '( )

Kuru ciltler, su tutma kapasitesi diistik olan ve nem
kaybina en yatkin cilt tipidir.

Gerginlik hissi, matlik ve pullanma sik gérulir.

Bu cilt tipinin en temel ihtiyaci, stirekli nem
destegidir.

Hyaluronik asit, shea yagi, seramid ve bitkisel
yaglar, cilde kaybettigi esnekligi geri kazandirir.
Kuru ciltler icin sicak suyla yikanmaktan kacinmalk,
nemlendirici maskeleri haftada birkag¢ kez
kullanmak gerekir.
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Karma ciltlerde genellikle T bolgesi yagl, yanaklar
kuru olur.

Bu cilt tipinde tek bir tirGinle tim yUtizt dengelemek
zordur.

Bolgesel bakim uygulamak en etkili cézimdur:

T bolgesine matlastirici, yanaklara ise nemlendirici
urtnler kullanilabilir.

Duizenli peeling ve dengeleyici toniklerle cilt dokusu
purtzstzlestirilir.

NORMAL CILTLER — DENGENi KORU

Normal cilt tipi, en dengeli ve bakimi kolay tiptir.
Ancak bu, bakim yapilmamas: gerektigi anlamina
gelmez.Nazik temizleyiciler, hafif nemlendiriciler ve
dtizenli giines korumasi cildin dengesini korur.
Mevsim gecislerinde cilt tipi degisebilir; bu nedenle
cilt her zaman gézlemlenmelidir.

HASSAS CILTLER — SEFKATLI BIR RUTIN

Hassas cilt, en kticiik dis etkene dahi tepki verebilir.
Kizariklik, yanma, kasinti ve kuruluk sik goraltr.
Bu cilt tipinde az icerikli, parfim ve alkol icermeyen
urtnler tercih edilmelidir.

Pantenol, aloe vera, yulaf 6zU ve centella asiatica gibi
yatistirici bilesenler cilt bariyerini gliclendirir.

Yeni Grtinleri tim ylze uygulamadan 6nce mutlaka
ktictik bir bolgede test etmek gerekir.

DOGAL BESINLERLE CiLDE NEM KAZANDIRMAK
MUMKUN MU?

Evet, cilt saglig1 yalnizca digsaridan strilen Grtinlerle
degil, iceriden beslenme yoluyla da desteklenebilir.
Cilt, tipk: viicudun diger organlar: gibi beslenmeye
ve suya ihtiya¢ duyar.Nemini kaybetmis bir cildin
yeniden canlanmasi i¢cin dogal besinlerin glictinden
faydalanmak mumkindur:

1. Avokado: Saglikli yag
asitleri bakimindan zen-
gindir. Cilt bariyerini gic-
lendirir ve nem kaybini
onler.

2. Ceviz ve Badem: Ome-g
ga-3 yag asitleri, ciltteki
iltihaplanmay1 azaltir ve
elastikiyeti artirir.

3. Salatalik: Yuksek su
orani sayesinde cildi icten
nemlendirir.

4. Yulaf: Antioksidan %% 'E
ozelligiyle ciltte yatistirict ¥
etki yaratir. Ozellikle has- %
sas ciltler i¢in faydalidir.

5. Bal: Dogal bir nem

tutucudur (humectant).
Maske olarak uygulandi-
ginda cildi nemlendirir ve
yumusatir.

6. Su: Tam bu besinle-
rin etkisini artiran en te- §
mel faktér. Ginde yeterli
miktarda su icmek, cilt
hiicrelerinin yenilenme-
sini destekler.

Cilt icin yapilan her dis
bakim, icsel beslenme
aligkanliklariyla desteklendiginde daha kalici sonug
verir.Guzel bir cilt, yalnizca kozmetik Girtinlerin
degil, saglikli bir yasam bi¢iminin yansimasidir.
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KIS AYLARINDA SAGLIKLI
KALMA [PUCLARI

Dogal Takviyeler ve Bagisiklik Destekleri

Hepimiz biliyoruz ama bazen unutuyoruz: kisin ba-
gisikligimiza gicltl tutmak sadece hazir gidalar ve
marketten aldigimiz takviyelerle olmuyor. Dogal ve
basit yéntemler hem vicudumuzla daha uyumlu
hem de uzun vadede sagligimiz i¢in ¢cok daha faydali.
Evde kolayca hazirlayabileceginiz bu destekler, grip
ve soguk alginligina kars: bizleri korurken, dogayla
bagimizi da glclendirir.

Bal-Limon-Zencefil Karigimi

Bogaz agrisi ve soguk alginligina kars: klasik ¢6ziim
Malzemeler:

*2 yemek kasig bal

*1 limon suyu

1 tatli kasig1 rendelenmis taze zencefil

o(Istege bagl) 1 dis ezilmis sarimsak

Nasil Kullanilir?

*Cam kavanozda saklayin.

*Gunde 2-3 kez, 6zellikle sabah ve yatmadan 6nce
1 tath kasig ttketin.

Ipucu: Bal ve limon bogaz yatistirir, zencefil ise ba-
g1siklig gliclendirir.

Altin Siit (Zerdecal Latte)

Anti-enflamatuar ve rahatlatici bir kis icecegi
Malzemeler:

*1 su bardag sut

*1 cay kasigi toz zerdecal

*1 cay kasig hindistan cevizi yagi

*Bir tutam karabiber

*Tatlandirmak ic¢in bal

Hazirlanisi:

*Tm malzemeleri kaynamadan 1sitin.

°Ilik olarak ttiketin; 6zellikle yatmadan 6nce icmek
etkili olur.

Ipucu: Zerdecal ve karabiber kombinasyonu iltihap-
lar1 azaltir, bagisiklig: destekler.

Bitki Cay:1 Karisimlari

Bogaz ve burun tikanikligina iyi gelir
Malzemeler:

1 tath kasig thlamur

1 tatl kasig1 adacay:

*1 cay kasig1 zencefil

*1 cubuk tarcin

Demleme:

*Kaynar suya ekleyip 10 dakika demleyin.
*Stizlin, bal ve limon ile tatlandirin.
Kiiciik Tavsiye: Gliinde 2-3 bardak i¢cmek, soguk
alginhig belirtilerini hafifletir.

C Vitamini Bombas1
Enerji verici ve bagisiklik destekleyici
Malzemeler:

°1 portakal suyu

eYarim limon suyu

1 tath kasig1 bal

*1 cay kasigi rendelenmis zencefil

Ipucu: Ilik olarak tiiketin, bogazi tahris etmez ve
viicuda hizli vitamin destegi saglar.

Kis Boyunca Saghikli Kalmak Icin Ek Oneriler:
*Bol su icin; 6zellikle 1lik sivilar tercih edin.

*Taze meyve ve sebzelerle C vitamini alimini artirin.
*Diizenli ve yeterli uyku bagisikligin en giicl
destekgeisidir.

*Egzersiz ve kisa yurtyusler kan dolasimini artirir,
vicut direncini ytkseltir.

Hepimiz hazir gidalara ve sentetik takviyelere yonel-
dik ama dogaya dénmek ve basit, dogal destekler
kullanmak hem sagligimiz hem de viicudumuz ic¢in
cok daha etkili. Bu kis, dogal takviyelerle hem
saglikli hem enerjik kalalim.
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KIMDI BU?

Sabiha Rifat Giirayman:

Tiirkiye’nin Ilk Kadin insaat Mithendisi

1910 yilinda diinyaya gelen Sabiha Rifat Girayman,
Turkiye’nin ilk kadin insaat mtihendisi olarak tarihe
gecti. 1927 yilinda Istanbul Teknik Universitesi’nin
o zamanki adiyla Yuksek Mtihendis Mektebi'ne adim
atan Gurayman, 1933 yilinda mezun olarak mthen-
dislik diplomasini alan ilk kadin oldu.O dénemde
kadinlarin mtithendislik gibi zor bir alana girmesi

cesaret isteyen bir adimken, Sabiha Rifat bu engelle-
ri asarak 6ncu bir rol tistlendi. Meslek hayatinda pek
cok dnemli projede gorev alan GUrayman, ozellikle
Ankara-Beypazari arasindaki “Kiz Kopristi”’ntn ya-
piminda gosterdigi basar ile dikkat cekti. Yine Tur-
kiye Cumhuriyeti'nin simgesi Anitkabir’in insasinda
basmuhendis olarak yer almasi, onun vatanina olan
bagliligini ve meslegine olan tutkusunu goésteriyor.

Sabiha Rifat GuUrayman sadece bir muhendis de-
gil, ayn1 zamanda spora da gonul vermis bir isimdi.
1927-1929 yillar arasinda Fenerbahce’nin erkek vo-
leybol takiminda oynayarak sampiyonluk kazandi ve
kadinlarin spordaki yerinin gliclenmesine 6nctliuk
etti.

Emekliliginin ardindan tGm servetini egitim alanin-
da kullanilmak tzere bagislayarak, ozellikle sehit
cocuklarinin egitimine destek verdi. Bu ydnuyle de
topluma hizmette sinir tanimayan bir durus
sergiledi.

Sabiha Rifat Girayman, Turkiye’de kadinlarin
bilim ve muhendislik alanlarinda var olabileceginin
en glclt kanitlarindan biri olarak, glinimuizde de
genc kadinlara ilham vermeye devam ediyor.
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ARA GULER ANISINA

Bir Fotografin Otesindeki Diinya

Ara Guler, Turk fotografciliginin en énemli isimlerin-
den biri olarak, sadece ulkemizde degil, diinya ca-
pinda taninan bir sanatc¢idir. 19501l yillardan itiba-
ren basladig: fotografcilik kariyerini, yaklasik 70 yil
boyunca surdirmustir. Fotografciliga olan tutku-
sunu, gorsel sanatlarin gliciini insanlara anlatma
bicimi olarak benimsemis ve Istanbul’u, Anadolu’yu,
toplumsal yasami, insanlar1 ve ginltik yasami fotog-
raflayarak zamana taniklik etmistir. Fotograflari, bir
donemin kulturel, toplumsal ve tarihsel izlerini
tasityan nadir belgeler haline gelmistir.

Ara Guler’in sanatinda, sadece bir sehri degil, bir
dénemin ruhunu da kesfederiz. Istanbul'un sokak-
larini, insanlarini ve hayatini o kadar derin bir ba-
kis acisiyla sunar ki, her fotografi izleyeni bir zaman
yolculuguna cikarir. Ozellikle Gtiler’in portreleri hem
bir insanin i¢ diinyasina hem de toplumsal yapiya
dair derin bir bakis acist sunar. Fotografciligi hem
teknik ustalik hem de duygusal derinlikle birlesir.

Ara Guler, 15 Ekim 2018’de hayata veda ettiginde,
geride sadece fotograflarini degil, ayni zamanda Turk
fotografciliginin evriminde énemli bir yer edinmis bir

miras birakti. O, sadece bir fotografci degil, bir kul-
tir elgisi, bir zaman belgeselcisiydi. Onun eserleri,
glintimUizde hem sanat diinyasinda hem de belgesel
fotografciligi alaninda bir rehber olmay: stirdtirtiyor.
Ara Giler’in hayat1 ve sanati, her zaman bize, “g6-
rintilerin gerisindeki diinyay: gérmek” gerektigini
hatirlatacaktir.
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Davranig ve Gelisim
o Kutup tilkileri, kalin, gift katmanh kirkleri So\yesino{e

agin soguk iklimlerde yasayabiliv. Yazin kirkleri
kahverengiye doner, kigin ise beyazlagarak kamufle
olurlar.
Genellikle yalniz avlanirlar ancak giftlesme doneminde
eglerini bulur ve kigitk dile gruplar olustururlar.
Gok iyi koku alma ve isitme yetenekleri sayesinde karin
olltmrfo\ki kemirgenleri bulabilirler.
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KEMALPASA’DA 2025

18 SUBAT 2025 - izmir Kemalpasa’da minibiis
ve hafif ticari aracin karistig1 trafik kazasinda 9
kisi yaralandi.

Olay Kemalpasa ilcesi Stitctiler mahallesi izmir-is-
tanbul otobani yan yolda meydana geldi.

H.Y. (65) idaresinde Akevler Caddesi tizerinde se-
yir halinde olan 35PGH24 plakali minibs ile Izmir
Istanbul Otoyolu yan yolda M.E.Y. (22) idaresin-
deki 35CIE319 plakal: hafif ticari aracla carpist.

Carpismanin etkisiyle minibtis kontrolden cika-
rak devrildi.Minibtistin devrilmesiyle minibts st-
rictsu H.Y. ve yolcular D.K., F.D., S$.B., BM.Y.,
S.C., M.O, F.G. ile hafif ticari aracta yolcu olarak
bulunan A.K. yaralandi.

Kazay1 goren vatandaslarin ihbari tizerine olay
yerine 112 Acil Saglik ve jandarma ekipleri sevk
edildi.

Yaralilar ambulanslarla Kemalpasa Devlet Hasta-
nesi’ne kaldirilirken yaralilarin hayati tehlikeleri-
nin bulunmadig 6grenildi.

m EMIRCAN DURAK

03 MART 2025 - Kemalpasa’da Trafik Kazasi:
2 Kisi Yaraland.

[zmir’in Kemalpasa ilcesinde meydana gelen tra-
fik kazasinda iki kisi yaralanirken, kaza nedeniyle
yolda uzun arag¢ kuyrugu olustu.

Olay, 3 Mart 2025 gtinti Torbali - Kemalpasa
istikameti Izmir-Istanbul otoban1 baglant1 yolu

Turgutlu Kavsag Mevkii'nde gerceklesti. iddiaya
gore, Y.K. (44) idaresindeki 48 AGD 850 plakal
traktor seyir halindeyken, ayni istikamette ilerle-
yen H.D. (40) yonetimindeki 35 BOL 447 plakali
otomobil, traktére arkadan carpti.

Kazanin etkisiyle her iki strtct de hafif sekilde
yaralandi. Olay yerine saglik ve jandarma ekipleri
sevk edilirken, yaralilar ilk mtidahalelerinin
ardindan tedbir amacli Kemalpasa Devlet
Hastanesi’ne kaldirildi.

Kaza nedeniyle trafik akisi bir stire durma nok-
tasina gelirken, boélgede uzun arac kuyruklar:
olustu. Jandarma ekipleri,trafik akisini1 kontrol-
Iu sekilde yonlendirdi. Kazaya karisan araclarin
cekici yardimiyla kaldirilmasinin ardindan trafik
normale déndti.Yaralilarin saglik durumlarinin iyi
oldugu bildirildi.

B EMIRCAN DURAK

28 NISAN 2025 - Kemalpasa’da Tarim Arazilerin-
deki Kacak Yapilar Birer Birer Yikiliyor

[zmirin Kemalpasa ilcesi Visneli Mahallesi’nde
sabahin erken saatlerinde Kemalpasa Belediyesi
ekipleri, yikim kararini uygulamak tizere is maki-
neleri ve cok sayida personelle bolgeye geldi. Gui-
venlik dnlemleri kapsaminda jandarma ekipleri de
alanda genis capli 6nlem aldi.

Tarim arazilerine izinsiz olarak insa edilen kacak
yapilar, belediye ekipleri tarafindan yikilmaya
baslandi. Yap: sahiplerine 6nceden tebligat yapil-
digi, verilen stirede yikim gerceklestirilmedigi icin
islemin zorunlu olarak belediye tarafindan yurt-
taldagt belirtildi.

Baz1 yap1 sahipleri karara tepki gosterirken bele-
diye yetkilileri, yapilan islemin yasal zorunluluk
oldugunu vurgulayarak, tarim alanlarinin korun-
masi1 icin kacak yapilasmaya kesinlikle mtisama-
ha gosterilmeyecegini ifade etti.

Yikim calismalarinin, belirlenen tim kacak yapi-
larin yikilmasina kadar devam edecegi 6grenildi.

B EMIRCAN DURAK
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08 MAYIS 2025 - Kemalpasa’da Cumhurbaskani
Erdogan’a Hakaret Iceren Yazilar: 4 tutuklama.

[zmir’in Kemalpasa ilcesinde, Tlirkiye Cumhuriye-
ti Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’a yone-
lik hakaret iceren ifadelerin ¢cop konteynerleri ve
duvarlara yazilmasi tizerine sorusturma
baslatildi.

Kemalpasa Ilce Emniyet Mudurltiga ekipleri, ilce-
nin cesitli noktalarinda yer alan ¢cop konteynerleri
ve duvarlara yazilan hakaret icerikli ifadelerle ilgi-
li givenlik kamera gortinttlerini inceleyerek eyle-
min faillerini tespit etti.

Olayin failleri arasinda CHP Kemalpasa Genclik
Kollar1 Baskani, CHP Genclik Kollar1 tyeleri ve
Kemalpasa Belediyesi calisaninin bulundugu id-
dia edildi. Faillerin M.D., A.D.B., B.l. ve 1.S. ol-
dugu ve sorusturma kapsaminda tutuklandiklar:
Ogrenildi.

AK Parti Kemalpasa Ilce Baskani Metin Yasar,
olayla ilgili yaptig1 aciklamada, Cumhurbaskani
Erdogan’a yonelik hakaretlerin dogrudan milletin
iradesine saldir1 oldugunu belirterek, “Bu cirkin
ve kabul edilemez saldiri, sistemli ve bilin¢li bir
nefret kampanyasinin parcasidir. Siyaseti nefret
ve hakaretle kirleten bu zihniyeti siddetle kiniyo-
ruz.” ifadelerini kullanda.

B EMIRCAN DURAK

10 Haziran 2025 - Kemalpasa Kizilizim’de
Orman Yangini Kontrol Altina Alind:

Kemalpasa’nin Kiziliziim mevkiinde ¢cikan orman
yangini, itfaiye ve orman ekiplerinin yogun

muidahalesiyle kontrol altina alindi. Bolgede
sogutma calismalar: devam ediyor.

Dtin hentiz belirlenemeyen bir nedenle baslayan
yangina, karadan cok sayida arazoz ve itfaiye
ekibi sevk edildi.

Havadan ise 2 helikopter ve 1 ucak, alevlere
muidahalede bulunarak séndlirme calismalarina
6nemli destek sagladi.

Ekiplerin hizli ve koordineli calismas1 sayesinde
yanginin daha genis alanlara yayilmasi engellen-
di. Kontrol altina alinan bolgede, olas1 yeniden
alevlenmelerin 6ntine gecmek icin titizlikle
sogutma calismalar: yapildi.

B EMIRCAN DURAK
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15 HAZIRAN 2025- Kemalpasa’da Otluk
Alanda Yangin

[zmir’in Kemalpasa ilgesine bagli Yenmis Mahalle-
si Kabakcesme mevkiinde , saat 00:30 sularinda
otluk alanda yangin cikti. Henliz belirlenemeyen
bir nedenle baslayan yangin rtizgarin da etkisiyle
kisa stirede buiylyerek genis bir alana yayildi.

Yaklasik 6.000 metrekarelik otluk alan yangindan
etkilenirken yangindan kaynakli bolgede elektrik
kesintisi de meydana geldi.

Ihbar tizerine hizla olay yerine ulasan Itfaiye ekip-
leri, yangina muidahale etti. Yanginin yerlesim
yerleri ve Izmir-Ankara asfaltina sicramasini énle-
mek amaciyla ¢cevrede giivenlik seridi olusturulur-
ken ekiplerin zamaninda ve etkili mtidahalesi sa-
yesinde yangin kisa stirede kontrol altina alinarak
sonduraldi. Séndtrme ¢calismalarinin ardindan
bolgede sogutma calismalarina gecildi ve olasi ye-
niden tutusmalara kars1 6nlemler alindi. Yanginin
cevredeki yerlesim yerlerine sicramamasi buytk
bir faciay: énledi.

Yanginin c¢ikis nedenine iliskin jandarma ve itfaiye
ekipleri tarafindan baslatilan inceleme strtyor.

B EMIRCAN DURAK
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26 HAZIRAN 2025 - Kemalpasa’da Orman
Yangini: 4 Hektarlik Alan Zarar Gordi

[zmir’in Kemalpasa ilcesi Damlacik Mahallesi
Kémurct mevkiinde, Bornova-Yakakdy sinirina
yakin bir noktada saat 14:30 siralarinda ¢ikan
yangin, yaklasik 4 hektarlik alani etkisi altina aldi.

Yangina {zmir Bliytiksehir Belediyesi’ne bagh 4
itfaiye araci, Orman Isletme Mudurliigiine ait 10
arazoz ve tanker, 10 helikopter ve 1 yangin
séndurme ucag ile miidahale edildi. Ekiplerin
hizli ve koordineli calismalar1 sayesinde yangin
kisa stirede kontrol altina alinda.

m EMIRCAN DURAK

30 HAZIRAN 2025 - izmir Kemalpasa’da
Otomobil Elektrik Diregine Carpti:
Surtct Hayatini Kaybetti

Izmir'in Kemalpasa ilcesinde sabah saatlerinde
meydana gelen trafik kazasinda bir kisi yasamini
yitirdi.

Kaza, saat 07.00 siralarinda Kemalpasa Kizilizim

Caddesi tizerinde yasandi. 18 AAV 584 plakali
otomobilin stirtictist T. Kotan, hentiz bilinmeyen
bir nedenle direksiyon hakimiyetini kaybederek
yol kenarindaki elektrik diregine carpti.Kaza bir is
yerinin givenlik kamerasina yansidi.

Cevredeki vatandaslarin ihbari1 tizerine olay yeri-
ne saglik ve polis ekipleri yonlendirildi. Aracta si-
kisan strtcu, ekipler tarafindan cikarilarak agir
yarali sekilde Kemalpasa Devlet Hastanesine sevk
edildi.

Kaza nedeniyle Kiziliziim - Kemalpasa Caddesin-
de trafik kisa stuireligine kontrollti olarak saglanda.
Hastanede yapilan tim mtidahalelere ragmen

T. Kotan kurtarilamadi ve yasamini yitirdi.

B EMIRCAN DURAK

23 TEMMUZ 2025 - Kemalpasa’da Otluk Alanda
Cikan Yangin Kisa Stirede Séndutrtlda

[zmir’in Kemalpasa ilcesi Mehmet Akif Ersoy
Mahallesi Cayirlar Mevkii'nde bulunan otluk alan-
da hentiz belirlenemeyen bir nedenle yangin ¢ikti.
Yogun dumanlar: fark eden vatandaslarin ihbar
lUzerine bolgeye cok sayida orman ekibi, itfaiye ve
polis sevk edildi.

Ekipler, olay yerine hizla ulasarak yanginin
buytmesini engelledi ve kisa stirede kontrol altina
alda.

Yangin s6ndlrme calismalarina cevrede faaliyet
gosteren bir hafriyat firmasina ait is makineleri de
destek verdi.

Yanginin ardindan bélgede sogutma calismalar:
baslatilirken, cikis nedeniyle ilgili inceleme
baslatildi.

B EMIRCAN DURAK
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02 AGUSTOS 2025 - izmir’in Kemalpasa ilcesin-
de, hakkinda 26 yil 8 ay 15 glin kesinlesmis hapis
cezasl bulunan firari sahis, polis ekiplerinin ger-
ceklestirdigi operasyonla yakalanda.

Kemalpasa Ilce Emniyet Mudurliigi ekipleri, ara-
nan sahislarin yakalanmasina yonelik yuratilen
calismalar kapsaminda Ornekkdéy Mahallesi'nde
aranan bir kisinin gizlendigi bilgisine ulast1.

Yapilan teknik ve fiziki takip sonucu sahsin sak-
landig1 bahce evi tespit edildi. Belirlenen adrese
diizenlenen operasyonda, gece saatlerinde silahla
yagma sucundan aranan ve hakkinda kesinlesmis
26 yil 8 ay 15 glin hapis cezas1 bulunan A.S. (30)
gozaltina alind.

Evde yapilan aramada, bir ruhsatsiz pompal: ti-
fek, bu silaha ait 10 adet kartus, 2 adet sentetik
ecza hapi, bir tabanca fisegi ile 8 kok Hint keneviri
ele gecirildi.

Yakalanan sahis, islemleri yapilmak tizere
emniyete goturalda.
B EMIRCAN DURAK

06 AGUSTOS 2025 - Kemalpasa’da Cop Krizi

Belediye tarafindan toplanan c¢éplerin Izmir Bu-
yuksehir Belediyesi tarafindan dtizenli olarak
alinmadig ¢coplerin gelisi glizel araziye bosaltildig:
iddia edildi.

[zmir’in Kemalpasa ilcesinde ¢6ép transferiyle ilgili
yasanan aksakliklar gindeme gelirken,

AK Parti Kemalpasa Ilce Baskani Dr. Metin Yasar,
cOp yiginlarinin cevre ve halk saghigi acisindan
ciddi tehdit olusturdugunu ifade etti. Kemalpasa
Belediye Baskani Mehmet Turkmen ise yasanan
durumun gecici oldugunu belirterek kamuoyunu
bilgilendirdi.

“Copler ovaya dokuluyor, ¢cép daglar: olusuyor”
Kemalpasa’da coplerin ¢op transfer merkezin-
den alinmamasi nedeniyle cevrede buyuk yiginlar
olustugunu belirten AK Parti Kemalpasa Ilce Bas-
kani Dr. Metin Yasar, konuyla ilgili yaptig1 acikla-
mada su ifadelere yer verdi:

“Zaten CHP’li Kemalpasa Belediyesi tarafindan il-
ceye yapilmasi gereken rutin hizmetler tam anla-
miyla yerine getirilemiyordu. Simdi ise toplanan
coplerin transfer merkezinden alinmamasi nede-
niyle ovaya dokuldiga gortltyor. Bu durumun
sonucu olarak ¢cop daglari olusmus durumda. Bu
yiginlar yalnizca goruntt kirliligi degil, aynmi za-
manda yer alt1 sularina, tarim arazilerine ve halk
sagligina ciddi zararlar verebilir. Yaz aylarinda ol-
dugumuz icin koku ve sinek istilasi riski de
oldukca ytksek.”

Mehmet Turkmen: “Yasanan gecikme gecicidir,
¢6zUm sureci baslamistir”

Kemalpasa Belediye Baskani Mehmet Turkmen
ise kamuoyunda olusan tepkiler tizerine bir acik-
lama yaparak, yasanan aksakligin temelinde
Danistay’in Harmandali Duizenli Atik Depolama
Tesisine ¢op dokUimunt yasaklayan kararinin
yattigini belirtti.

Turkmen aciklamasinda su ifadeleri kullandai:

“Danistay’in 10 Temmuz tarihli karariyla Har-
mandali’daki ¢6p depolama alaninin kullanimi ya-
saklandi. Bunun ardindan Bergama’daki tesisin
kullanilmaya baslanmasiyla birlikte transfer st-
releri uzadi ve bu durum yalnizca Kemalpasa’da
degil, Izmir’in bircok ilcesinde operasyonel gecik-
melere yol act1.”

Baskan Turkmen, Kemalpasa genelinde c¢oplerin
dizensiz sekilde dokuldigt yontndeki iddialar:
ise reddederek soyle devam etti:

“Iilcemizde ¢cép birikintileri olusmasi gibi bir du-
rum s6z konusu degildir. Su an yasanan gecikme,
cOp transfer araclarinin daha uzak bir noktaya
sevk edilmesinden kaynaklanmaktadir. Bu strec-
te copler, cevresel etkisi olmayan gecici bir alan-
da kisa sureligine bekletilmektedir. Tirlar geldigi
anda copler stiratle alinarak transferi saglanmak-
tadir. Buytksehir Belediyemiz sorunun ¢ézimu
icin gerekli adimlar1 atmaktadir. Kisa stre iceri-
sinde duizenin yeniden saglanacagini belirtmek
isterim.”

B EMIRCAN DURAK
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28 AGUSTOS 2025 - [zmir-Ankara Asfaltinda
Feci Kaza: 13 Yarali, 1 Kisi Hayatin1 Kaybetti

[zmir-Ankara asfalt1 Turgutlu istikametinde
meydana gelen trafik kazasinda 13 kisi yaralanda,
1 kisi hayatini kaybetti.

Edinilen bilgilere gore, 49 ABE 666 plakali mini-
blis strtctstntn direksiyon hakimiyetini kay-
betmesi tizerine arac karsi seride gecti ve bu si-
rada karsi yonden gelen 44 LS 968 plakali hafif
ticari aracla kafa kafaya carpisti.

Carpismanin siddetiyle araclarda bulunan cok sa-
yida yolcu yaralandi. i1k belirlemelere gére kazada
13 kisi yaralanirken, hafif ticari aracin strtctst
oldugu belirtilen 1 kisi hayatin1 kaybetti. Hayati-
n1 kaybeden kisinin V.E. (44) isimli sahis oldugu
Ogrenildi.

Yaralilar, olay yerine sevk edilen saglik ekipleri ta-
rafindan cevredeki hastanelere kaldirildi. Yarali-
larin tedavilerinin strdtigt bildirildi.Kazayla ilgili

sorusturma baslatilda.
B EMIRCAN DURAK

07 EYLUL 2025 - Kemalpasanin Kurtulusu 103.
Yilinda Coskuyla Kutlandi

Kemalpasa’nin diisman isgalinden kurtulusunun
103. yili buytk bir cosku ve gururla kutlandi.
Etkinlikler, Pakmaya [lkégretim Okulu éntinden
baslayan ve halkin yogun katilimiyla Osmanlh
Parki’'nda sona eren kortej yartyustyle basladi.

Osmanli Parki’nda devam eden kutlamalara,
Kemalpasa Belediye Baskani Mehmet Turkmen,
Nif Dagi Kazi Baskan Yardimcisi Dr. Goknur Bek-
tas ve Ulucak Hoytik Kazi Baskani Prof. Dr. Ozlem
Cevik konuk olarak katildi.

Programda ayrica Ulucak Hoyuik ve Nif Dagi'nda
yurutilen arkeolojik calismalar hakkinda énemli
bilgiler paylasildi. Kutlamalarda, Kemalpasa’nin
sembollil haline gelen zeytinyag: ve kirazin, ilcenin
kultarel kimligi ve ekonomik hayatindaki énemi
de vurgulandi.

Kemalpasa Belediye Baskani Mehmet Turkmen,
téorende yaptigi konusmada kurtulus glinintn
tarihi 6nemine dikkat cekti ve tim vatandaslar-
la birlikte bu anlamli ginti kutlamanin gururunu
yasadiklarini ifade etti.

B EMIRCAN DURAK

29 Eyliil 2025 - Kemalpasa’daki ¢op transfer
merkezinde yangin cikti.

Izmirin Kemalpasa ilcesinde aktarma icin bekle-
yen coplerin bulundugu alanda gece saatlerinde
cikan yangin, sabahin ilk 1siklarina kadar stirdd.
flce merkezini yogun duman kaplad.

[zmir Buiytiksehir Belediyesi tarafindan kati atik
toplama merkezine génderilmek tizere Kemalpa-
sa’da toplanan ¢opler, gece yarisi hentiz belirlene-
meyen bir nedenle yanmaya basladi. Saat 00.00
civarinda baslayan yangina cok sayida itfaiye eki-
bi sevk edildi.

Ekiplerin yogun calismasina ragmen rizgarin da
etkisiyle alevler uzun stire kontrol altina alinama-
di. Yangin sabah saatlerine kadar devam etti.
Kemalpasa Belediyesi de yangin yerine is maki-
nesi sevk ederek yanginin bliyimesini 6nlemek
amaciyla itfaiye ekiplerine destek verdi.

Dumanlar ilce merkezi ve cevrede kot kokuya
neden olurken yanginin cikis nedenine iliskin
arastirmalar sturtyor.

B EMIRCAN DURAK
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03 EKIM 2025 - 13 Yildir Aranan Firari
Jandarmanin Operasyonuyla Yakaland:

[zmirin Kemalpasa ilcesinde jandarma ekipleri
tarafindan diizenlenen operasyonda 13 yildir ara-
nan firari hiktiml, Gizerindeki sahte kimlikle
beraber yakalandi.

Kemalpasa llce Jandarma Komutanhg ekipleri,
hakkinda kesinlesmis hapis cezasi bulunan firari
hukdmlt D.Y.’nin (54) ilceye geldigi bilgisine
ulasti.

Jandarma Sug¢ Arastirma Timi (JASAT) ekiplerin-
ce yapilan takip calismasi sonucu firari htiktm-
lintin Kuyucak Mahallesi'ndeki ormanlik alanda
arac icerisinde bulundugu belirlendi.

Firari htktimlintn kullandig1 araci tespit eden
jandarma ekipleri, diizenlenen operasyonda seyir
halindeki araci durdurarak ara¢ strtictisti D.Y.yi
yakalada.

Yapilan sorgulamada, hakkinda kasten 6ldirme,
resmi belgede sahtecilik, hayvan hirsizligi, ruhsat-
siz atesli silahlarla mermileri satin alma-tasima
veya bulundurma suclar1 basta olmak tzere 10
ayr1 suctan verilmis toplam 26 yil 9 ay kesinles-
mis hapis cezasi bulunan ve 13 yildir aranan D.Y.
isimli sahis oldugu anlasild.

Uzerindeki sahte kimlikle yakalanan firari hii-
ktimltintin ikametinde yapilan aramada ise 2 adet
ruhsatsiz av tiifegi, 15 adet altin kalib1, 2 bin 860
adet basima hazir sahte altin, 2 bin 756 adet ba-
silmis sahte altin, 1 adet sahte altin tretiminde
kullanilan temizleme makinasi, sahte altin Ureti-
minde kullanilan ¢ok sayida makina ve materyal
ele gecirildi.

Jandarmadaki islemlerinin ardindan c¢ikarildig
adli makamlarca tutuklanan firari, cezaevine

gonderildi.

§ KURSAT GURBUZ

by

10 EKIM 2025 - izmir’in Kemalpasa ilcesinde
ormanlik alana yakin bir noktadaki ikamette
cikan yangin ekiplerin havadan ve karadan
mudahalesiyle sondtralda.

Hentiz belirlenemeyen bir nedenle Atattirk Mahal-
lesi Kozludere mevkisindeki ormanlik alana yakin
bir noktada bulunan bir bahce evinde yangin
cikti.

Yangini fark eden vatandaslarin ihbari tzerine
olay yerine Izmir Orman Bélge Mudurligiine bag-
I1 4 arazoz, 1 helikopter ve 2 ucak ile itfaiye
ekipleri sevk edildi.

Ekiplerin havadan ve karadan mtuidahalesiyle
yangin ormana sicramadan séndurulda.

Olayda olen ya da yaralanan olmadi. Tamamen
yanan bahce evi kullanilamaz hale gelirken
ekipler tarafindan bélgede sogutma islemi
gerceklestirildi.

B EMIRCAN DURAK

14 EKIM 2025 - Kemalpasa Adliyesi'ne 3 Yeni
Hizmet Araci Tahsis Edildi

Adalet Teskilatin1 Guglendirme Vakfi tarafindan
Kemalpasa Adliyesine tahsis edilen 3 adet yeni
hizmet araci, dlizenlenen térenle hizmete alindi.

Kemalpasa Huktmet Konagi bahcesinde dtizenle-
nen teslim térenine Kemalpasa Cumhuriyet
Bassavcisi Bahadir Bilen ile hakimler, savcilar ve
adliye personeli katildi.
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Toérende konusan Bassavci Bahadir Bilen, yeni
araclarin adalet teskilatinin hizmet kapasitesini
artiracagini belirterek, “Adalet Teskilatin1 Gticlen-
dirme Vakfina sagladiklar1 destek ve katkilarin-
dan dolay1 tesekktr ediyorum.” dedi.

Bassavci Bilen’in konusmasinin ardindan gercek-
lestirilen kurdele kesimiyle araclar resmi olarak
hizmete alindi. Yeni araclarla, ozellikle kesif ve
icra faaliyetlerinde daha gtivenli, hizli ve konforlu
bir hizmet sunulmasina katki saglamasi
hedefleniyor.

B KURSAT GURBUZ

05 KASIM 2025 - Kemalpasa’da 5 Milyon Liralik
Tarihi Eser Operasyonu

Kemalpasa Cumhuriyet Bassavciligli koordinesin-
de gerceklestirilen basarili operasyonla, tarihi eser
kacakciligina agir darbe vuruldu. izmir Il Emniyet
Mudurlugt Kacakcilik Suclariyla Muicadele Sube
Mudurltagt ekiplerinin titiz calismasi sonucu,
binin tizerinde tarihi eser ele gecirildi.

Kemalpasa’da gerceklestirilen operasyonda, Kla-
sik, Helenistik, Roma, Bizans ve Osmanli dénem-
lerine ait oldugu degerlendirilen cok sayida eser
bulundu. Yapilan aramalarda 422 adet sikke, 280
adet ok ucu, 145 adet sapan tasi, 120 adet obje,
59 adet agirlik, 45 adet pismis toprak agirsak, 33
adet ytiztik, 28 adet insan tasvirli heykelcik, 10
adet zolta (6dullendirme parasi) olmak Uzere top-
lam 1142 adet tarihi eser ele gecirildi.

Ayrica, 2 adet ruhsatsiz av tufegi ve 4 adet dedek-
tér de bulundu.

Yapilan incelemelerde, ele gecirilen eserlerin top-
lam piyasa degerinin yaklasik 5 milyon TL oldugu
tespit edildi. Operasyon kapsaminda yakalanan 1
stpheli hakkinda adli islem baslatildi.

Kemalpasa Cumhuriyet Bassavciliginin koordi-
nesinde yurttilen sorusturmanin, bolgede tarihi
eser kacakciliginin 6nlenmesi ve kulttirel varlik-
larin korunmasi acisindan buytuk 6nem tasidigi,
benzer kacakcilik faaliyetlerinin 6ntine gecilmesi
amaciyla denetimlerin araliksiz strdtrtlecegi 6g-
renildi.

B KURSAT GURBUZ

07 KASIM 2025 - 26 Y1l Hapis Cezasiyla Aranan
Firari Kemalpasa’da Yakaland:

[zmir’in Kemalpasa ilcesinde polis ekiplerinin dii-
zenledigi operasyonda hakkinda 26 yil 8 ay ke-
sinlesmis hapis cezasit bulunan firari htukumlu
yakalandi.

Kemalpasa Ilce Emniyet Muidiirliigii'ne bagl polis
ekipleri hakkinda 4 ayr1 dosyadan verilen kesin-
lesmis hapis cezalari bulunan bir firari huktml-
nun ilcede saklandig bilgisine ulasti.

Aranan sahsi yakalamak icin calisma baslatan
Suc¢ Onleme ve Sorusturma Biiro Amirligi ekipleri
firari hukimlintn bulundugu adresi tespit etti.
Firari htikiimlta, Mehmet Akif Ersoy Mahallesi'nde
saklandigl evden ¢iktig1 esnada polis ekipleri
tarafindan yakalandi.

Yapilan sorgulamada sahsin, hakkinda nitelikli
yagma ve sucg islemek amaciyla kurulan orgute
uye olmak suclarindan verilmis toplam 26 yil 8
ay kesinlesmis hapis cezasi bulundugu anlasild.
Yakalanan firari, islemlerin ardindan cezaevine
gonderildi.

B KURSAT GURBUZ

ILGE EMNIYET MUDURLOGO
SUG ONLEME VE SORUSTURMA
" IR0 AMIRLIG

16 KASIM 2025 - Kemalpasa’daki Uyusturucu
Operasyonunda 2 Kisi Tutukland:

Izmir’in Kemalpasa ilcesinde polis ekiplerinin yap-
t181 uyusturucu operasyonunda yakalanan 2
stpheli tutuklandi.

Kemalpasa Ilce Emniyet Muduirltigitine bagh polis
ekipleri ilcede uyusturucu madde satildigl
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bilgisine ulasti. Su¢ Onleme ve Sorusturma Biiro
Amirligi ekipleri tarafindan yapilan teknik ve fiziki
takip sonucu belirlenen Sogukpinar Mahallesi’n-
deki bir isyeri ile ayn1 sahsa ait Ornekkéy
Mahallesi'ndeki bir eve operasyon dtizenlendi.

Adreslerde yapilan aramalarda 1.500 gram me-
tamfetamin, 72 gram bonzai, 4 gram esrar, 7 adet
sentetik ecza maddesi, 3 adet hassas terazi, uyus-
turucu madde imalinde kullanildigi belirlenen
700 ml saf aseton, 9 adet uyusturucu diizenegi ile
2 adet kurusiki tabanca, 28 adet 9 mm tabanca
fisegi ve uyusturucu ticaretinden elde edildigi de-
gerlendirilen 41 bin 700 TL nakit para ele
gecirildi.

Dtizenlenen operasyonda is yeri ve ikamet sahibi
ile beraberindeki 2 kisi polis ekiplerince yakala-
narak goézaltina alindi. Yakalanan stpheliler em-
niyetteki islemlerin ardindan adliyeye sevk edildi.
Sahislardan biri adli kontrol sartiyla serbest kalir-
ken ikisi ise cikarildiklart Sulh Ceza Hakimligi'nce
tutuklanarak cezaevine génderildi.

B KURSAT GURBUZ

24 KASIM 2025 - Kemalpasa’da ki Servisin
Carpistigl Kazada 13 Kisi Yaraland:

[zmir’in Kemalpasa ilcesinde fabrika iscilerini
tasiyan otobuUs ile miniblistin ¢arpismasi sonucu
13 kisi yaralandi. Ilcedeki fabrikalara isci tasiyan
bir minibiis ile bir otobtis, Turgutlu-izmir kara yo-
lundaki Bagyurdu Organize Sanayi Bolgesi Kav-
sagi’nda carpisti.

ihbar tizerine kaza yerine Kemalpasa ve
Manisa’nin Turgutlu ilcesinden ¢cok sayida ambu-

lans ile itfaiye ve polis ekibi sevk edildi.

Kazada ilk belirlemelere gore, otoblis ve minibUs-
teki 2’si agir 13 kisi yaralanda.

Yaralilar, ambulanslarla Kemalpasa ve
Turgutlu’daki hastanelere kaldirildi.

B KURSAT GURBUZ

25 KASIM 2025 - izmir Kemalpasa’da Ceviz
Agaclar Kesildi

[zmir’in Kemalpasa ilcesinde ayni kisiye ait iki
ayr1 bahcede bulunan ceviz agaclari, kimligi be-
lirsiz kisi ya da kisilerce kesildi. Olayla ilgili
jandarma ekipleri tarafindan sorusturma
baslatildi.

Olay, Mehmet Akif Ersoy Mahallesi Oteyaka
Mevkii ile Stitctiler Mahallesi Karaorman Mevki-
i'nde meydana geldi. 22 Kasim Cumartesi glint
sabah saatlerinde bahcesine giden vatandas,
ceviz agaclarinin kesildigini fark ederek durumu
jandarmaya bildirdi. Ardindan farkli bir mevkide
bulunan diger bahcesine gittiginde, bu bahcedeki
tel orgliye yakin kisimdaki agaclarinin da
kesildigini gorda.

Jandarma tarafindan her iki bahcede de yapilan
incelemelerde toplam 10 ila 20 yasinda olan 30
ceviz agacinin kesildigi tespit edildi. Bahc¢e sahi-
binin sikayeti tizerine Kemalpasa Ilce Jandarma
Komutanlig: ekipleri, agaclar: kesen kisi ya da
kisilerin tespiti icin ¢alisma baslatti.

B EMIRCAN DURAK

11 ARALIK 2025 - [zmir Kemalpasa’da Cop
Kamyonu Yaya Gecidinde Kadina Carpti:
Kadin Hayatini Kaybetti

[zmir’in Kemalpasa ilcesinde Atattirk Bulvari’nda
meydana gelen trafik kazasinda, Kemalpasa
Belediyesine ait ¢6p kamyonunun carptigi
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Turkan Budak (60) olay yerinde hayatini kaybetti.

Edinilen bilgilere gore kaza, Atattirk Bulvari
lUzerindeki yaya gecidinde meydana geldi.

Belediyeye ait ¢cop kamyonunu kullanan 1.Y. (47),
karsidan karsiya gecmeye calisan Turkan
Budak’a carpti.

Carpma esnasinda ¢c6p kamyonunun altinda
ezilen kadin olay yerinde yasamini yitirdi.

Kaza sonrasi vatandaslarin ihbari tzerine 112
saglik ve polis ekipleri olay yerine sevk edildi.

Kaza nedeniyle Atattirk Bulvari bir stire ulasima
kapali kalirken ¢ép kamyonu stirtictist 1.Y., polis

ekipleri tarafindan goézaltina alindi.

B EMIRCAN DURAK

11 ARALIK 2025 - Kemalpasa’da 5 Isci Kimyasal
Sizintisindan Etkilendi

[zmir’in Kemalpasa ilcesinde bulunan bir depodaki
tirdan sizan kimyasaldan etkilenen S kisi
hastaneye basvurdu.

Kemalpasa OSB Mahallesi'nde bulunan bir antre-
po sahasinin yakinindaki fabrikada calisan 5 kisi
bas dénmesi, mide bulantis1 ve gozlerde kizariklik
sikayetleriyle hastanelere basvurdu.

112 Acil Cagr1 Merkezi'ne gelen ihbar tizerine
bolgeye polis ve AFAD ekipleri sevk edildi.

Yapilan incelemede antrepo sahasinda bulunan
bir tirdaki varilden kimyasal madde sizintisi tespit
edildi. AFAD ekiplerinin KBRN (Kimyasal Biyolojik
Radyolojik Nukleer Tehditler) 6lciimlerinde sizan
maddenin propanon isimli kimyasal oldugu ve
sagliga zararli seviyede bulunmadig belirlendi.

Cevredeki hastanelere basvuran S kisinin ise saglik
durumlarinin iyi oldugu, ayakta yapilan tedaviler

sonrasi taburcu edildikleri 6grenildi.

B KURSAT GURBUZ

16 ARALIK 2025 - Kemalpasa Halk Egitimi
Merkezi 2025’te 19 Bin Kisiye Ulast

Kemalpasa Halk Egitimi Merkezi, 2025 y1il1 boyun-
ca yuruttiigli yaygin egitim faaliyetleriyle binlerce
vatandasa ulasarak 6nemli bir basariya imza atti.
Merkez bluinyesinde acilan 991 kursta toplam 19
bin kisi egitim aldz.

Kursiyerlerin 11 bin 450’sini kadinlar olusturur-
ken, egitimler sonunda 13 bin 205 kisi sertifika
almaya hak kazandi. Acilan kurslar arasinda
yer alan 307 meslek edindirme kursu, istihda-
ma dogrudan katki sagladi. Bu kurslar: basariyla
tamamlayan yaklasik 3 bin kisi, aldiklari egitim
dogrultusunda meslek sahibi oldu.

Kemalpasa Halk Egitimi Merkezi Mudurd Cengiz
Akti, yaptig1 degerlendirmede, kurs planlamalari-
nin tamamen sahadaki ihtiyaclar dogrultusunda
hazirlandigini belirterek, “Amacimiz, her yastan
vatandasimiza hem kisisel gelisim hem de
istihdam odakli egitimler sunmak.

Ozellikle meslek edindirme kurslarimizla kursi-
yerlerimizin dogrudan is hayatina katilmalarini
hedefliyoruz.” ifadelerini kullanda.

Kemalpasa Ilce Milli Egitim Mudarti Ogiin Derse
de Halk Egitim Merkezlerinin hayat boyu 6gren-
mede o6nemli bir rol Ustlendigini vurgulayarak,
“Vatandaslarimizin mesleki ve sosyal gelisimine
katki sunan bu calismalar, ilcemizde egitimin yal-
nizca okul binalariyla sinirli olmadigini gésteriyor.
Elde edilen bu tablo, planli ve kararli bir egitim
anlayisinin sonucudur.” dedi.

Kemalpasa Halk Egitim Merkezi'nin, 6ntimuzdeki
donemde de toplumun farkli kesimlerine yonelik
egitim programlarini artirarak stirdirmesi
hedefledigi 6grenildi.

B KURSAT GURBUZ
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YILDIRIM
OTO LASTIK

-Is makineleri, kamyon, traktdr ve binek araclara dzel lastik tamiri

- Lastik sokme, takma

- C1kma lastik satisi ve montajl

- Sicak yama ile profesyonel lastik onarimi

- Jant diozeltme ve jant kaynak islemleri

- Delinmis, patlamis veya asinmis lastiklere yerinde midahale

- Kamyon ve TIR lastiklerine agir hizmet tipi yama ve tamir

- 0to lastik hava basinc kontroli ve dolumu |Iet|$|m
-7/24 mobil servis aractyla yerinde lastik tamiri

-Uygun fivatli cikma ve yeni lastik alternatifleri 0530 589 36 85
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